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35. ARZTETAGE GRADO

Willkommen

zu den 35. Arztetagen Grado!

Auch 2026 erwartet Sie ein vielseitiges und hoch-
wertiges Kongressprogramm mit spannenden Vor-
trdgen, praxisnahen Workshops und interaktiven
Formaten.

Unter dem Motto ,Kongress erleben: Fortbildung
und mehr!” verbinden wir wissenschaftlichen Aus-
tausch und berufliche Weiterbildung mit person-
licher Begegnung und Networking in entspannter
Atmosphare.

Neu in diesem Jahr: Das Programm wird durch drei
zusdtzliche Vortragsrdume erweitert. Die Inhalte
sind thematisch geblndelt und umfassen je nach
Schwerpunkt zwei bis drei Vortrage, die unter-
schiedliche Perspektiven beleuchten und Raum fur
Diskussion und Austausch bieten.

Wir freuen uns darauf, Sie auch heuer wieder in
Grado begrifSen zu dirfen und gemeinsam mit

Ihnen Fortbildung auf hohem Niveau zu erleben.

lhre Akademie der Arzte
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2026 KONGRESSHAUS ASTORIA
Auditorium Saal A Saal B Sala Marina Bar
So, 31.05. Er6ffnung mit Vortrag (Fuchs)
Mo, 01.06.
09:00-10:10 | Neues zum Impfen (Kohlfiirst) Endokrinologie (Knechtelsdorfer) Dysphagie (Denk-Linnert) Neuropathischer Schmerz (Likar) SAi‘égn:Tni?mEdizm t0go (Ranner/

Py (Blick)Diagnosen in der Padiatrie ) . ) Restlebenserwartung & geriatrisches Seltene Erkrankungen: Versorgungsland-
10:30-11:40 (Kohifirst) Antipsychotika (Rittmannsberger) Der Hoden (Eisenmenger) Assessment (Kolle) schaft (Eisenmann/Kanit2)
12:00-13:10 | Malaria - Update (Laferl) ?&E:ES; herapie gutartiger Errankungen Basics von planetaren Grenzen (Quinton) E?rr%%\)exe interistische fale (Pohanka/ Stressmanagement (Fuchs)
14:00-15:10 | Labordiagnostik I (Endler) Respiratorische Infektionen (Meilinger) Kreuz_reaktion Pollen- u. Nafrungsmittel- (yber-Sicherheit (Petelinc)

allergien (Ebner)

. . . . ) Allgemeines zu Berufskrankheiten Gendermedizin und Prévention .
15:30-16:40 | Herzinsuffizienz (Winter) (Sticklen (Hochleitner) Apps auf Rezept (Maté)

. . Vorsorgevollmacht — Erwachsenen- ’ . . R - .
17:00-18:10 vertretung - Patientenverfiiqung (Zahr) Diabetes Klassifizierung (Treiber) Chirurgische Onkologie (Fiigger) CIRSmedical (Wechselberger)

Di, 02.06.

09:00-10:10 | Neues zum Impfen (Kohlfiirst) Endokrinologie (Knechtelsdorfer) Dysphonie (Denk-Linnert) Spezifischer Riickenschmerz (Likar) SAi\égn:UmnedI;]medizin t0go (Ranner/
a0 (Blick)Diagnosen in der Padiatrie . . ) . Unerklarliche Stiirze bei alten Seltene Erkrankungen: Diagnose- und

10:30-11:40 (Kohlfiirst) Antidepressiva (Rittmannsberger) Die Blase (Eisenmenger) Patient:innen (Koller) Patient:innenwege (Eisenmann/Kanitz)

. ) o A Klimawandel: Spezielle Komplexe internistische Falle
12:00-13:10 | Neglected Tropical Diseases (Laferl) Strahlentherapie: Einfiihrung (Fraller) Krankheitsbilder (Quinton) (Pohanka/Schifl) Stressmanagement (Fuchs)
14:00-15:10 | Labordiagnostik Il (Endler) Update COPD 2026 (Meilinger) Bienen- u. Wespengiftallerien (Ebner) Digitale Sicherheit (Petelinc)
15:30-16:40 | Koronare Herzerkrankungen (Winter) Be_grUndePerVerda(ht der Berufskrank- Gendermediziﬂ und Medikamente Medizin ohne Arzt:innen (Maté)

heiten (Stiickler) (Hochleitner)
17:00-18:10 | Aufklarung Heilbehandlung (Zahrl) Diabetestherapie (Treiber) Chirurgische Onkologie (Fiigger) CIRSmedical (Wechselberger)
Mi, 03.06.

A " R Atemgerdusche beim Neugeborenen u. Allgemeinmedizin to go (Ranner/
09:00-10:10 | Neues zum Impfen (Kohlfiirst) Endokrinologie (Knechtelsdorfer) Kleinkind (Denk-Linnert) Sigmund)
10:30-11:40 (B||ck)_l_)|agnosen in der Pacatre Ansiolytika und Hyprotika (Rittmanns- Die Prostata (Eisenmenger) Postakute Infektionssyndrome (Kanitz)

(Kohlfiirst) berger)
12:00-13:10 | Reise, Fieber, Ausschlag (Laferl) stuahlentherapie: Pallative Therapieoptio- K_I_lmavvandg_\: o ystemlsche Stressmanagement (Fuchs)
nen (Fraller) Ldsungsansatze (Quinton)
14:00-15:10 | Labordiagnostik Ill (Endler) Bronchoskopie (Meilinger) Kontaktallergie und Handekzeme (Ebner) KI'im Praxisalltag (Petelinc)
15:30-16:40 | Bluthochdruck (Winter) (Ksr;?cslfgrr)ankungen als Berufkaankfheten Diversity (Hochleitner) Requlieren statt reparieren (Maté)
17:00-18:10 | Berufsrechtliche Fragen bei KI (Zahrl) (DT‘fet\)Eéer; melitus und Schwangerschaft Allgemeinchirurgische Eingriffe (Fiigger) CIRSmedical (Wechselberger)
Do, 04.06.

_ ) . " ) . Entwicklungsstorungen — verschiedene ) .
09:00-10:10 | Dermatologie - Blickdiagnosen (Reitbéick) | Neurologischer Riickenschmerz (Hegen) Stérungsbilder (Fellinger Kompetent durch die Nacht (Gierlinger)
10:30-11:40 | Orthopddische Hilfsmittel (Michimayr) Vendse Thromboembolien (Feistritzer) DD Rotes Auge (Kramsall) Notaufnahme (K6lbl)
12:00-13:10 Fa__sten in der aztichen Praxis (Koppold/ Ethik in der Medizin (Hunstorfer) Lynch-Syndrom u vere?rblicheTumorf Stationsarzt (Asamer)

Goschl) erkrankungen (Djanani)
14:00-15:10 | Nebenwirkungsmanagement (Nagele) Fokus Nutrigenetik (Wallerstorfer) Gastroenterologie (Hafner) Hormone in der Pubertat (Gruber) (thf?étuaslg)erung & Praxisorganisation
15:30-16:40 | Suchtkranke - Erstkontakt (Musalek) 7u heils zum Arbeiten? (Hutter) Gewalt — Richtige Dokumentation (Klupp) | Gott:innen in Wei (Wolf) Social Media — Grundlagen (Gottwald)

AnTg. Sexuell gesund bei Diabetes u. Herz- . ) (i . . -~ ; Praxismarketing — Website & SEO
17:00-18:10 insuffzienz (Bayerle-Eder) Was ist TEM? (Sinnmayer) Muskeltraining (Angeli) Arzneimittel (Baumgartel) (Gottwald)

Fr, 05.06.

. ) B . N Neuronale Entwicklungsstdrungen: Komor- ' ' -
09:00-10:10 | Pilzinfektionen (Reithack) Myasthenia gravis (Hegen) bidtiten . Herausforderungen (Felinger Rheumatherapie (Egger) Kompetent durch die Nacht (Gierlinger)
10:30-11:40 | Die Wirbelsdule 1 (Michimayr) Angm|_e — Abklarung u. Therapie Ophtalmologische Notfalle (Kramsall) StOr_ungen des Kaliumhaushaltes Notaufnahme (K6lbl)

(Feistritzer) (Edlinger)
12:00-13:10 Fa__sten in der arztichen Praxds (Koppold/ Ethik in der Medizin (Hunstorfer) E_rna'h_rung u Bewegung beiTumorpa- Angiologie 2026 — pAVK(Seidl-Konzett) Stationsarzt (Asamer)
Goschl) tient:innen (Djanani)
14:00-15:10 | Verordnungskaskaden (Nagele) Fokus Pharmakogenetik (Schnitzel) Gastroenterologie (Hafner) Hormone in der Menopause (Gruber) E)A\/%tuaslg)erung & Praxisorganisation

. . Suchtkranke - Sozialasthetik / Klimakrise- Klimadesaster -Infektionen im i . ) - )
15:30-16:40 Angehtiigenbetreuung (Musalek) Vormarsch (Hutter) Gewalt erkennen (Klupp) Gottinnen in Weis (Wolf) Social Media — Storytelling (Gottwald)

AnTe. Adipositas u. sexuelle Dysfunktion . . . ' -~ ; Praxismarketing — Bewertungs-
17:00-18:10 (Bayerle-Eder) TEM in der Praxis (Sinnmayer) Knochentraining (Angeli) Arzneimittel (Baumgartel) management etc (Gottwald)

Sa, 06.06.
09:00-10:10 | Hauttumore (Reithtick) Akuter Schlaganfall (Hegen) Kindliche Sprachentwicklung (Fellinger) | Rheumatherapie (Egger)

2011 A ) Hamatologische u. hdmostaseologische Allg. Krankheiten mit Augenbeteiligung - I
10:30-11:40 | Die Wirbelsdule 2 (Michlmayr) Abléiung vor nterventionen (Feistritzer) | (Kramsall Nephrologie im Alter (Edlinger)

12 4 . Immuntherapie bei onkologischen Angiologie 2026 — Aneurysma und
12:00-13:10 Ethik in der Medizin (Hunstorfer) Tumoren (Djanani) Dissektion (Seidl-Konzett)
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‘ KURS-/WORKSHOPPROGRAMM

’ FONZARI LAGUNA PALACE TERME MARINE ABBAZIA GIT

’ Seminarraum Sala Brioni Laguna Sky Saal Physiotherapie Seminarraum Besprechungsraum

Mo, 01.06.
’ Phys. Medizin und Balneologie (Wiederer) Yoga (Kommenda) Kommunikation (Willinger/Ludwig) 09:00-10:10
Onkologische Rehabilitation (Crevenna) Achtsamkeitstraining (Petutschnigg) SEHEN, was Patienten DENKEN 10:30-11:40
Rosenb
Bauchhypnose: Einfiihrung (Moser) NA-Refiesh Sensorik & Motorik (Pachatz) Sonografie — Basiskurs izl 12:00-13:10
(Leitung? Peetrlftsscehrnigg) Abdomen & Retroperitoneum
’ Kinaesthetics (Donis) : Der schmerzende Nacken (Petutschnigg) (Leitung: Steinbach) . . 14:00-15:10
Patient:innengesprache und Kulturgrenzen |~~~ ="~
Sunjic/Hochreit
’ TCM-Diagnostik 1 (Knauer) Rhythmische Ausdrucksformen (Seger) Suefrati: 15:30-16:40
’ WS Softlaser (Knauer/Scheuer) Hypnose: Grundlagen (Zach) Medical English (Linhart) 17:00-18:10
Di, 02.06.

’ Phys. Medizin und Balneologie (Wiederer) Yoga (Kommenda) Kommunikation (Willinger/Ludwig) 09:00-10:10
Regenerative phys. Therapien zur I ) L
Pravention (Crevenna) Achtsamkeitstraining (Petutschnigg) SEHEN, was Patenten DENKEN 10:30-11:40
Bauchhypnose: Indikation und Ablauf Sensorik & Motorik (Pachatz) Sonografie — Basiskurs (Rosenberger) 12:00-13:10
(Moser) NA-Refresher d

(Leitung; Petutschnigg) Abdomgn & Retrqperltoneum
Kinaesthetics (Donis) Der schmerzende Nacken (Petutschnigg) (Leitung: Steinbach) o . 14:00-15:10
Patient:innengesprache und Kulturgrenzen
Sunjic/Hochreit
’ TCM-Diagnostik 2 (Knauer) Rhythmische Ausdrucksformen (Seger) (ST R 15:30-16:40
’ WS Softlaser (Knauer/Scheuer) Hypnose: Grundlagen (Zach) Medical English (Linhart) 17:00-18:10
Mi, 03.06.

’ Phys. Medizin und Balneologie (Wiederer) Yoga (Kommenda) Kommunikation (Willinger/Ludwig) 09:00-10:10
ESWTin der Rehabilitation und Geriatrie N ) : )

’ (Crevenna) Achtsamkeitstraining (Petutschnigg) SEHEN, was Patenten DENKEN 10:30-11:40
Bauchhypnose bei chronisch ) ) (Rosenberger) ] :
entziindlichen Darmerkrankungen (Moser) NA-Refresher Sensorik & Motorik (Pachatz) Sonografie: EFAST OGUM-Kurs 12:00-13:10

Leitung: Petutschni Leitung: Steinbach
’ Kinaesthetics (Donis) AR Der schmerzende Nacken (Petutschnigg) g Senbed) o . 14:00-15:10
Patient:innengesprache und Kulturgrenzen |~~~ ="~
- _— Sunjic/Hochreit
(Elzrrw]aar&reur?gfuremen gesunden Darm Rhythmische Ausdrucksformen (Seger) (S RS 15:30-16:40
’ WS Softlaser (Knauer/Scheuer) Hypnose: Grundlagen (Zach) Medical English (Linhart) 17:00-18:10
Do, 04.06.

Pravention: The Longevity Paradox _ )
(Kienbacher) EKG kompakt Yoga (Kommenda) 09:00-10:10

Mir wird schon schlecht, wenn ich Sie (Hellebart) — . e
sehe! (Nigl/Dielacher) Achtsamkeitstraining (Petutschnigg) 10:30-11:40

Padiatrie ganzheitlich — Schreiattacke ) ; ) o~
(Stadler) WiEeriiLenlg!\fe Pilates (Petelinc) Bl A FSGKuts 12:00-13:10

> , (Leitung: Steinbach) (Titze)

Petutschnigg) :00-15:

’ Sturz-Pravention (Copar) 99 punktion/Infitation Stopp dem Kreuzschmerz (Petutschnigg) 14:00-15:10

’ Wundmanagement (Schwarz-Adelbrecht) i) Meditation (Hessler) 15:30-16:40
Reha Endometriose (Auinger) Schlaf und Hypnose (Zach) 17:00-18:10

Fr, 05.06.
Pravention: The Fatique Paradox _ )
(Kienbacher) Yoga (Kommenda) 09:00-10:10
Kénnen wir gemeinsam eine Suppe EKG kompakt —— . AL
kochen? (Nigl/Dielacher) (Hellebart) Achtsamkeitstraining (Petutschnigg) 10:30-11:40
Pidiatrie ganzheitlich — Schlafstorungen e, Pilates (Peteling) .Smal\ Parts FSG-Kurs 12:00-13:10
(Stadler) mit Schwerpunkt "
(Popp) Halssonografie iz

’ Sturz-Pravention (Copar) Stopp dem Kreuzschmerz (Petutschnigg) (Leitung: Steinbach) 14:00-15:10

’ Wundmanagement (Schwarz-Adelbrecht) Punkti?;iﬁlzr;ﬁk\)traﬂon Meditation (Hessler) 15:30-16:40
Reha Endometriose (Auinger) Medizinische Hypnose (Zach) 17:00-18:10

Sa, 06.06.
Pravention: Healthy Leadership & . .
Responsibility (Kienbacher) 09:00-10:10
Wann kann ich wieder Tennis spielen? . .

’ (Nigl/Dielacher) 10:30-11:40
Pddiatrie ganzheitlich — Zahnen, Asthma o
etc. (Stadler) 12:00-13:10




ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Arztlicher Fortbildungsanbieter

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH

Prasident des wissenschaftlichen Beirats: Pras. Dr. Peter Niedermoser
Kongressleiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schofl

Organisation

-y

akademie

der drzte

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH
Katharina Kasperak
Tel. +43/1/512 63 83-26
E-Mail: k kasperak@arztakademie.at
www.arztakademie.at

Anmeldung/Informationen zum Kongress
sowie zur Hotelreservierung bei unserem Partner

AIMGROUP

AIM Group International - VIENNA OFFICE
Tel. +43/1/402 77 55 399

Montag bis Freitag jeweils von 09:00-15:00 Uhr
E-Mail: grado@aimgroup.eu

Die Anmeldung zum Kongress ist ausschlieB8lich online unter
www.arztakademie.at/grado moglich!

Registratur am Tagungsort

im Kongresshaus (Palazzo Regionale dei Congressi)

Grado, I-34073 Grado (Go), Viale Italia 2

Tel. +43/1/402 77 55 399

Offnungszeiten: Sonntag 31.05. von 14:00-19:00 Uhr
Montag 01.06. bis Freitag 05.06. jeweils von 08:30-18:30 Uhr
Samstag 06.06. 08:30-13:30 Uhr

Teilnahmegebiihren Vortrage

Friihbucherpreis* | Normalpreis
Wochenkarte € 695,00 € 795,00
Wochenkarte ermafSigt** € 580,00 € 680,00
Wochenkarte Nicht-Arztinnen € 290,00 € 390,00
Tageskarte €170,00 € 190,00
Tageskarte Samstag €85,00 €95,00
Tageskarte Nicht-Arztinnen €68,00 € 88,00
Tageskarte Samstag Nicht-Arztinnen €34,00 €44,00
Studentinnen kostenfreie Teilnahme
bis zum 27. Lebensjahr an Vortrdgen

*Der Friihbucherpreis gilt ausschliefSlich fir Online-Anmeldungen bis 31.3.2026, ab.1.4. gilt der
Normalpreis.

** Eine ermdligte Wochenkarte gibt es ausschliefSlich und nur gegen Nachweis fir arbeitslose
Arztinnen, Arztinnen in Karenz bzw. in Ausbildung ohne ius practicandi sowie Jungpromo-
ventinnen.

Der Erwerb einer Tages- bzw. Wochenkarte berechtigt zum Besuch
der Vortrédge an den jeweiligen Tagen.

35. ARZTETAGE GRADO

Teilnahmegebiihren Workshops & Kurse

EKG kompakt €180,00
Infiltrationstechniken & Punktion €180,00
Erste Hilfe €180,00
FSG-Kurs | Verkehrsmedizin gemé&R Fiihrerscheingesetz | € 180,00
Notdrztinnen Refresherkurs €790,00
Lungenfunktion €180,00
Sonographie Modul 1| Basiskurs Abdomen & €620,00
Retroperitoneum

Sonographie Modul 2 | EFAST OGUM-Kurs €310,00
Sonographie Modul 3 | Duplexsonografie Gefale €310,00
Sonographie Modul 4 | Small Parts, Schwerpunkt €310,00
Halssonografie

Yoga* €20,00
Achtsamkeitstraining* €20,00
Der schmerzende Nacken* €20,00
Stopp dem Kreuzschmerz* €20,00
Sensorik & Motorik* €20,00
Rythmische Ausdrucksformen* €20,00
Hypnose* €20,00
Pilates* €20,00
Meditation* €20,00
Medical English* €20,00
Kommunikation* €40,00
SEHEN, was Patienten DENKEN* €40,00
Patientinnengesprache* €40,00
Softlaser in der Allgemeinpraxis* €40,00

*Geblihr pro Tag

Die Workshops und Kurse sind ohne Tages- oder Wochenkarte buchbar.
Bei No-Show wird eine Bearbeitungsgebiihr in der Héhe von € 50,00 verrechnet.

Hotelreservierung

Fur Kongressteilnehmende wurden Zimmerkontingente in verschie-
denen Hotels unterschiedlicher Kategorien reserviert. Die Buchung
dieser Zimmer ist Uber das Online-Buchungsformular wéhrend des
Anmeldeprozesses moglich. Bei Fragen und Anliegen wenden Sie
sich bitte an das Kongresssekretariat (AIM Group International, Vienna
Office) unter grado@aimgroup.eu oder Tel. +43/1/402 77 55 399.

Zahlungsmodalitdaten und Rechnung

Zahlung vor dem Kongress nach Zahlungsvorschreibung durch AIM
mit Kreditkarte (Mastercard, Visa) oder EPS-Zahlung, wahrend des
Kongresses mittels Kreditkarte, Bankomat oder bar in Euro.

Bitte beachten Sie, dass fur Kongress- bzw. Veranstaltungsgebuhren,
die bis Kongressende nicht bezahlt und aus diesem Grund im Nach-
hinein verrechnet werden mussen, zusatzlich eine Bearbeitungsge-
bihr von € 25,00 pro Veranstaltung/Position anfallt.

Die Rechnung Uber die einbezahlten Teilnahmegebihren erhalten
Sie nach dem Kongress per E-Mail zugesandt.
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Stornobedingungen

Bei Stornierung einer Buchung seitens der Kund:in bis 31.03.2026
betragt die Bearbeitungsgebuhr € 25,00 pro Veranstaltung/Position.
Die Teilnahmegebtihr fallt nicht an, bereits geleistete Zahlungen
werden auf Kosten der Kund:in rlickerstattet.

Bei Stornierung nach dem 31.03.2026 oder Nichterscheinen wird die

volle Teilnahmegebihr in Rechnung gestellt.

Kann eine Ersatzperson nominiert werden, wird der Kund:in die Teil-

nahmegebuhr voll und ganz zurlickerstattet. Es kommt ausschlieflich

die Bearbeitungsgebuhr in Hohe von € 25,00 pro Veranstaltung/
Position zur Anwendung.

Jede Stornierung hat schriftlich an grado@aimgroup.eu zu erfolgen.

Programmaénderung und Absage

Die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH behilt sich Anderun-

gen des Programms, der Referentiinnen, des Veranstaltungstermins
und -orts sowie die Absage von Fortbildungsveranstaltungen aus
wichtigen Griinden vor.

Bei Absage einer Fortbildungsveranstaltung erfolgt eine abzugsfreie

Ruckerstattung von bereits geleisteten Teilnahmebetrdgen. Ersatz
fur dartiberhinausgehende entstandene Schaden bzw. Aufwen-
dungen jeglicher Art (z.B. Verdienstentgang, Fahrtkosten etc.) ist
ausgeschlossen.

2. ARZTETAGE KOMPAKT

Wien, 25.-26. Septemlber 2026

save the Date!

35. ARZTETAGE GRADO

DFP-Approbation und Teilnahmebestadtigungen
‘ DFP Die DFP-Punkte werden ca. 4 Wochen nach Kongress-
ende automatisch auf Ihr Fortbildungskonto gebucht.
Voraussetzung dafir ist die Angabe der korrekten OAK-Arztnummer
im Zuge der Anmeldung.

Grundlage fur die DFP-Punktebuchungen ist die Teilnahme an den
einzelnen Veranstaltungen. Die Erfassung der Teilnahme erfolgt im
Kongresshaus durch den Scan des persoénlichen QR-Codes (Badge
oder App) vor den einzelnen Vortragen. Die Check-in Zeit fur eine Ver-
anstaltung endet 20 Minuten nach Veranstaltungsbeginn. Bei Work-
shops und Kursen erfolgt die Dokumentation der Teilnahme mittels
Eintragung in den aufliegenden Teilnehmerlisten.

Alle Teilnehmenden erhalten zudem eine Sammelteilnahmebesta-
tigung Uber ihre jeweils absolvierten Veranstaltungen nach dem
Kongress per E-Mail Gbermittelt.

- oy .
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EROFFNUNG /| EROFFNUNGSVORTRAG

EROFFNUNG

35. ARZTETAGE GRADO

BegriiBung

Eroff:
Ort Kongresshaus, Auditorium rotinung

Wann Sonntag, 31.05
um 18:00 Uhr

Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schofl
Kongressleiter und Mitglied des wissenschaftlichen Beirats
der Osterreichischen Akademie der Arzte GmbH

sowie Vertreter Grados

Pras. OMR Dr. Johannes Steinhart
Prasident der Osterreichischen Arztekammer

Pras. Dr. Peter Niedermoser

Prasident des wissenschaftlichen Beirats

der Osterreichischen Akademie der Arzte GmbH
Foto (rechts): ©aekooe/schwarzl

EROFFNUNGSVORTRAG - Der Regenschirm bringt nicht den Regen:

Sterben, Tod und Palliativmedizin.

Vortrag
Ort Kongresshaus, Auditorium
Wann Sonntag, 31.05.
von 18:45-19:45 Uhr
Anschlieend ladt die
Thema

Osterreichische Akademie der
Arzte GmbH zum Empfang.

Prim. Dr. David Fuchs ist Internist, Onkologe und Palliativmediziner sowie
vielfach ausgezeichneter Schriftsteller. Seit 2022 leitet er die Abteilung
Palliative Care am Ordensklinikum der Barmherzigen Schwestern in Linz.

In seiner medizinischen Arbeit stehen der enge Patientinnenkontakt,
Empathie und die Auseinandersetzung mit existenziellen Lebensfragen im
Mittelpunkt.

Parallel dazu hat sich David Fuchs als Autor einen Namen gemacht: Nach
seinem Debitroman ,Bevor wir verschwinden” erschienen ,Leichte Boden”
sowie der Lyrikband ,Handbuch der Pflanzenkrankheiten” In seinem literari-
schen wie medizinischen Schaffen verbindet er prazise Sprache mit einem
feinen Gespur fur die Geschichten von Menschen an Wendepunkten ihres
Lebens.

Sterben, Tod und Palliativmedizin.

,Sterben - das kommt erst ganz am Schluf3!" Mit diesem Zitat eines schwer-
kranken Mannes ist schon viel gesagt: Vor dem Tod kommt das Leben,

und das spurt man auch auf Palliativstationen und Hospizen. Aber was ist
eigentlich der Unterschied zwischen diesen Einrichtungen und wie werden
sie gerade ausgebaut? Welche Themen werden am Lebensende (und
davor!) wichtig? Wie sieht Sterben aus? Welche Konzepte aus der Palliative
Care kénnten fur alle Arztinnen und Arzte niitzlich sein? Und was hat es mit
dem Regenschirm eigentlich auf sich?

(EFP 1 Punkt Sonstige Fortbildung



VORTRAGE MO - Ml

Neues zum Impfen

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung D. Kohlfiirst, Graz
Ort Kongresshaus, Auditorium

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
09:00-10:10 Uhr

Themen

Lernziele

(orp

(Blick)Diagnosen in der Pédiatrie

Aktuelle Impfempfehlungen des dsterreichischen Impfplans fir
Kinder- und Jugendliche, Erwachsene insbesondere Risikogruppen

Kenntnisse Uber aktuelle Impfempfehlungen

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung D. Kohlfiirst, Graz
Ort Kongresshaus, Auditorium

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Reise- und Tropenkrankheiten

Themen

Lernziele

(orp

Infektionserkrankungen, Hématoonkologische Erkrankungen,
Kinderschutz

Erkennen haufiger und seltener Erkrankungen in der Padiatrie

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung H. Laferl, Wien
Ort Kongresshaus, Auditorium

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Labordiagnostik

Themen

Lernziele

(orp

01.06. Malaria — Update — Epidemiologie/Impfung/Prophylaxe
02.06. Neglected Tropical Diseases
03.06. ,Reise, Fieber, Ausschlag” — Was nun, was tun?

Horizonterweiterung

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung G. Endler, Wien
Ort Kongresshaus, Auditorium

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
14:00-15:10 Uhr

Themen

Lernziele

(orp

Rationale und rationelle Labordiagnostik: haufige Einflussfaktoren und
Verfdlschungen von Laborwerten

Warum Laborwerte immer so schwanken.

Welche Laborwerte machen wann Sinn?

Warum weniger oft mehr ist.

Gemeinsam mit den Kolleg:innen sollen Ansdtze besprochen werden,
wie unndtige Laboruntersuchungen vermieden werden kénnen und mit
symptomorientierten Analysen trotzdem schneller eine Diagnose gestellt
werden kann.

2 Medizinische Punkte pro Tag



VORTRAGE MO - Ml

Kardiologie

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung A.Winter, Linz Themen
Ort Kongresshaus, Auditorium

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Lernziele

(orp

Rechtsfragen

Fallprésentationen zum Thema: Diagnostik und Therapie der
Herzinsuffizienz; akutes und chronisches Koronarsyndrom

01.06. Fallprasentation — Herzinsuffizienz
02.06. Fallprasentation — Koronare Herzerkrankung

03.06. Fallprasentation — Bluthochdruck und Kardiometabolisches
Syndrom

Vermittlung der aktuellen Empfehlungen der europdischen
kardiologischen Gesellschaft

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung J. Zahrl, Wien Themen
Ort Kongresshaus, Auditorium

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
17:00-18:10 Uhr

Lernziele

(orp

01.06. Vorsorgevollmacht — Erwachsenenvertretung - Patientenverfligung:
Warum jeder von uns eine Vorsorgevollmacht haben sollte; Unterschiede
zur Patientenverflgung; was gilt im Erwachsenenschutzrecht?

02.06. Aufklarung und Einwilligung in Heilbehandlungen —
Die 5,W-Fragen” des Aufklarungsrechts: Wer muss wen wann woriber
und wie aufklaren?

03.06. Berufsrechtliche Fragen bei der Anwendung von Kl in der Medizin:
Verandert Kl den Arztberuf? Wie und welche Auswirkungen hat das auf das
arztliche Berufsrecht (Arztvorbehalt, medizinischer Standard, Aufklarung
etc).

(1) Wer willigt in Behandlungen ein, wenn der/die Patient:in es selbst nicht
(mehr) kann?

(2) Rechtssicherheit bei der Beantwortung von Fragen zur érztlichen
Aufklarungspflicht.

(3) Was ist beim Einsatz von Kl in der Medizin zu beachten?

2 Medizinische Punkte pro Tag

Endokrinologie
Leitung K. Knechtelsdorfer, Linz Themen
Ort Kongresshaus, Saal A Lernziele
Wann MO, 01.06.2026 - Ml, 03.06.2026 (DFP 2 Medizinische Punkte proTag

09:00-10:10 Uhr

10



VORTRAGE MO - Ml

Praktische Psychopharmakologie

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung H.Rittmannsberger, Wien
Ort Kongresshaus, Saal A

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Themen

Lernziele

(oFp

Darstellung der verschiedenen Gruppen von Psychopharmaka. Diskussion
von Vor- und Nachteilen einzelner Préparate in Bezug auf Effektivitat und
Nebenwirkungen, Besprechung eigener Problemsituationen.

01.06. Antipsychotika
02.06. Antidepressiva
03.06. Anxiolytika und Hypnotika

Rationale Medikamentenwahl bei psychiatrischen Indikationen,
sichere Behandlungsfihrung.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Strahlentherapie/Radioonkologische Therapieoptionen

Leitung S.Konrad, Wien /
A. Fraller, Piringsdorf

Ort Kongresshaus, Saal A

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Pulmologie/Infektiologie

Themen

Lernziele

01.06. Strahlentherapie gutartiger Erkrankungen: Indikation und
Behandlungskonzepte einer Bestrahlung von chronisch entzlindlichen oder
proliferativen Erkrankungen wie z.B. Fersensporn, Arthrosen/Arthritiden,
Keloide, M. Dupuytren, M. Ledderhose

Radioonkologie: Indikationen und radioonkologische
Behandlungskonzepte:

02.06. Allgemeine Einflihrung in Strahlentherapie; kurative Therapie-
optionen

03.06. Palliative Therapieoptionen

(1) Vermittlung von Fachwissen zur gezielten Indikationsstellung und
Zuweisung von Patient:innen, die sich flr eine Bestrahlung gutartiger
Erkrankungen eignen

(243) Vermittlung von radioonkologischem Fachwissen hinsichtlich
Indikationen fur strahlentherapeutische Behandlungsmaoglichkeiten im
onkologischen Bereich

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung M. Meilinger, Wien
Ort Kongresshaus, Saal A

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
14:00-15:10 Uhr

Themen

Lernziele

(oFp

01.06. Respiratorische Infektionen inkl. Impfpravention
02.06. Update COPD 2026
03.06. Bronchoskopie - state of the art

Infektionen der Atemwege erkennen, Impfungen richtig einsetzen,
COPD-Therapie aktualisieren und Bronchoskopie-Befunde sicher
einordnen.

2 Medizinische Punkte pro Tag

n



VORTRAGE MO - Ml

Berufskrankheiten

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung J. Stiickler, Tobelbad
Ort Kongresshaus, Saal A

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Diabetes

Themen

Lernziele

(oFp

01.06. Allgemeines zu Berufskrankheiten: Begutachtung und Rehabilitation
an der Abteilung fur Berufskrankheiten

02.06. Begriindeter Verdacht der Berufskrankheiten an der Lunge und den
Atemwegen, Fallbeispiele

03.06. Krebserkrankungen als Berufskrankheiten, Fallbeispiele

Kenntnis Uber Berufskrankheiten erhdhen.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung G.Treiber, Graz
Ort Kongresshaus, Saal A

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
17:00-18:10 Uhr

HNO

Themen

Lernziele

(orp

01.06. Diabetes Klassifizierung — alles,,nur” Zucker? Diagnose Diabetes Typ
1,Typ 2 Typ 3,,double” Diabetes, monogenetische Diabetesformen; Unter-
schiede in Therapie, Prognose anhand von Fallkasuistiken

02.06. Diabetestherapie — was gibt es Neues? Vorteile SGLT-2 und inkre-
tinbasierte Therapien, Nebenwirkungen, Begleitmallnahmen fir gutes
Ansprechen, Risikoreduktion von Komplikationen und Therapie Adhérenz.
Indikationen Insulintherapie anhand von Fallkasuistiken

03.06. Diabetes mellitus und Schwangerschaft: rédkonzeptionelle Vorbe-
reitung bei Typ 1 und Typ 2 Diabetes; early GDM; young Typ 2 Diabetes;
GCK-Mody; Schwangerschaftsrisiken; Vorteile/Probleme Diabetestechno-
logie anhand von Fallkasuistiken

Uberblick tber Therapiestrategien verschiedener Diabetesformen, sicherer
Einsatz der Diabetestherapie sowie Management des Diabetes mellitus
vor, wahrend und nach der Schwangerschaft.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung D.-M. Denk-Linnert, Wien
Ort Kongresshaus, Saal B

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
09:00-10:10 Uhr

Themen

Lernziele

(oFp

01.06. Dysphagie aus HNO-drztlicher/phoniatrischer Sicht: Physiologie des
normalen Schluckaktes; Symptomatik, Atiologien, Terminologie, und Patho-
physiologie von Schluckstérungen; Dysphagie-Diagnostik mit Schwerpunkt
FEES (Flexible Endoscopic Evaluation of Swallowing); Therapie oropharyn-
gealer Schluckstérungen

02.06. Dysphonie (Stimmstérungen) aus HNO-arztlicher / phoniatrischer
Sicht: Physiologie der Stimmbildung; Atiologie, Diagnostik und Therapie
von Stimmstérungen benigner Atiologie; Einfiihrung in die Phonochirurgie
(stimmverbessernde Chirurgie)

03.06. Atemgerdusche beim Neugeborenen und Kleinkind aus HNO-
arztlicher Sicht: Anatomie und Physiologie des oberen Atemweges beim
Neugeborenen und Kleinkind; Atemgerdusche: Stertor, Stridor: inspira-
torisch, exspiratorisch, biphasisch; Laryngeale Atiologien friihkindlichen
inspiratorischen Stridors: supraglottisch, glottisch, subglottisch; Diagnostik;
Therapeutische Optionen, Laryngomalazie, Differentialdiagnosen

Der Vortrag vermittelt anhand von Fallbeispielen aktuelles Grundlagenwis-
sen zu Diagnostik und Therapie von Schluck- und Stimmstdrungen sowie
kindlichen Atemwegsproblemen.

2 Medizinische Punkte pro Tag

12



VORTRAGE MO - Ml

Urologie

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung M. Eisenmenger, Wien Themen
Ort Kongresshaus, Saal B
Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026

10:30-11:40 Uhr Lernziele

(oFp

Klimawandel und Gesundheit

01.06. Der Hoden: Hypogonadismus, Fertilitdt — Mannergesundheit
02.06. Die Blase: rezidivierende Harnwegsinfekte, Urothelkarzinom
03.06. Die Prostata: BPS/BPH, Prostatkarzinom

(1) Hypogonadismus: Definition, Klassifikation, Diagnostik, Therapie;
Fertilitat: Ursachen der Infertilitat, Infertilitdt und kinftige Gesundheit
des Mannes

(2) rez. Harnwegsinfekte: Definition, Diagnostik, Therapie; N. vesicae:
Diagnostik, Therapie

(3) BPS: Symptomatik, Diagnostik, Therapie; Prostata-Ca.: Pravention und
Friherkennung

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung Th. Quinton, Wien Themen
Ort Kongresshaus, Saal B

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Lernziele

(orp

Allergologie

01.06. Basics von planetaren Grenzen und was hat das mit Gesundheit
und Krankheit zu tun?

02.06. Spezielle Krankheitsbilder einer sich &ndernden Mitwelt

03.06. Systemische Losungsansatze zur Bekdmpfung von Gesundheits-
schaden in einer sich rasch dandernden Geosphére fir Arztinnen und
Gesundheitspersonal

Arztinnen verstehen die Grundlagen planetarer Grenzen, erkennen daraus
entstehende neue Krankheitsbilder und entwickeln systemische Ansdtze,
um Gesundheitsschaden in einer sich verdandernden Umwelt wirksam zu
begegnen.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung B.Ebner, Linz Themen
Ort Kongresshaus, Saal B
Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026

14:00-15:10 Uhr Lernziele

(oFp

01.06. Pollenallergie und Nahrungsmittelallergien als Kreuzreaktion
02.06. Bienen- und Wespengiftallergie
03.06. Kontaktallergie und beruflich bedingte Handekzeme

Einblicke in die wichtigsten allergologischen Themengebiete

2 Medizinische Punkte pro Tag

13



VORTRAGE MO - Ml

Gendermedizin

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung M. Hochleitner, Innsbruck
Ort Kongresshaus, Saal B

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Chirurgie

Themen

Lernziele

01.06. Gendermedizin und Prévention: Was ist aus Gendermedizin-Sicht
sinnvolle Pravention und was wollen die Patientinnen?

02.06. Gendermedizin und Medikamente: Medikamente waren das erste
Thema der Frauengesundheitsbewegung, welche Probleme ergeben sich
heute?

03.06. Diversity: Welche Herausforderungen ergeben sich durch
GM/Diversity in der Praxis abgesehen von politischen Uberlegungen?
Welche Probleme haben wir in der Praxis?

(1) Prévention entlang der tatsachlichen Gesundheitsrisiken bewerben
und anbieten

(2) Complianceverbesserung durch gendergerechte Information und
Beratung

(3) Berticksichtigung der speziellen BedUrfnisse verschiedener Diversity-
Gruppen sowie Erkenntnisse von Evidence fur diese Gruppen

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung R.Fiigger, Linz
Ort Kongresshaus, Saal B

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
17:00-18:10 Uhr

Schmerzen

Themen

Lernziele

(orp

01.06. Chirurgische Onkologie I: allgemeine Prinzipien der Tumorchirurgie
(Pankreas, Leber)

02.06. Chirurgische Onkologie Il: Osophagus, Magen, Kolon, Rektum

03.06. Haufige allgemeinchirurgische Eingriffe: Cholezystektomie,
Hernienchirurgie, Divertikulitis

Diagnostik, Indikation, chirurgische Techniken, Therapiestrategien
chirurgisch und multidisziplinar, Nachsorge

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung R.Likar, Klagenfurt
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina

Wann MO, 01.06.2026 - DI, 02.06.2026
09:00-10:10 Uhr

Themen

Lernziele

(oFp

01.06. Neuropathischer Schmerz: aktuelle Leitlinie zur medikamentésen
und nicht-medikament&sen Therapie, Fallbeispiele zur Veranschaulichung
der Therapieentscheidung

02.06. Spezifischer Riickenschmerz: Indikation fiir invasive Verfahren,
Ubersicht invasiver Behandlungsmethoden, Fallbeispiele zur Entschei-
dungshilfe bei spezifischem Rickenschmerz

Verstandnis fir Diagnostik und leitliniengerechte Behandlung neuro-
pathischer Schmerzen und Kenntnis der invasiven Behandlungsoptionen
bei spezifischem Rickenschmerz und sichere Indikationsstellung

2 Medizinische Punkte pro Tag

14



VORTRAGE MO - Ml

Geriatrie

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung H.Koller, Linz Themen
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina

Wann MO, 01.06.2026 - DI, 02.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Lernziele

(orp

Komplexe internistische Fdlle

01.06. Einschdtzung der Restlebenserwartung bei élteren Patienten unter
Miteinbeziehung des geriatrischen Assessments: Restlebenserwartung oft
entscheidender Faktor fur Therapieentscheidungen; Inhalt und Durchfiih-
rung eines geriatrischen Assessments

02.06. Unerklarliche Stirze bei alten Patientinnen: Definition und Ursachen
verstehen; Risikofaktoren identifizieren, diagnostische Malinahmen, Inter-
ventionen und Praventionsstrategien

(1) Bessere Therapieentscheidungen treffen mithilfe des geriatrischen
Assessments bzw. Teilkomponenten

(2) Unerklarliche Stlirze erkennen, Ursachen differenziert diagnostizieren
und gezielt behandeln

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung E.Pohanka, Perchtoldsdorf / Themen
R. Schéfl, Linz

Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina

Wann MO, 01.06.2026 - DI, 02.06.2026

12:00-13:10 Uhr .
Lernziele

(oFp

Allgemeinmedizin to go

Anhand von exemplarischen Patientinnen mit typischen und/oder
schwierigen internistisch-fachtibergreifenden Problemen werden die
speziellen diagnostischen und therapeutischen Méglichkeiten
erarbeitet. FUr die Aufarbeitung und Entscheidungsfindung ist die
interaktive Mitarbeit der Zuhérenden erwiinscht.

Kollegialer Erfahrungsaustausch und Erlernen von richtlinienkonformen
Strategien bei Diagnostik und Therapie

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung A.Ranner/P.Sigmund Themen
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026

09:00-10:10 Uhr .
Lernziele

(oFp

Ausgewahlte Félle aus der hausarztlichen Praxis mit Darstellung der allge-
meinmedizinischen Arbeitsweise: Schilddriise Grundversorgung, POCUS
Allgemeinmedizin, Schmerzen in Nacken & Schulter, Oberbauchsymptome,
,Auf Hausbesuch .. "

Vertiefung und Anwendung allgemeinmedizinischen Wissens

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE MO - Ml

35. ARZTETAGE GRADO

Seltene Erkrankungen | Postakute Infektionssyndrome (PAIS)

Leitung A.Eisenmann, Wien/ Themen
E. Kanitz, Wien

Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Lernziele

Stressmanagement

01.06. Versorgungslandschaft fiir seltene Erkrankungen in Osterreich

02.06. Diagnose- und Patitentinnenwege, Anbindung und Vernetzung mit
Expertisezentren

03.06. Postakute Infektionssyndrome (PAIS): Definition, Kodierung, Pa-
tientinnenweg

(1+2) Seltene Erkrankungen sind gar nicht so selten; in Osterreich leben
geschatzt mehr als 500.000 Betroffene. Bestehende Versorgungsangebote
werden dargestellt, um Patientinnen mdoglichst rasch eine Diagnose und
ggfs. Therapie zu ermoglichen.

(3) Postakute Infektionssyndrome sind gemaf WHO nicht selten, aber
stellen Herausforderungen in der Diagnostik und Behandlung dar.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung R. Fuchs, Sautern Themen
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Lernziele

(oFp

01.06. Stress: verstehen, friih erkennen und handeln - Stressmechanismen
und -dynamiken, Belastungsfaktoren arztlicher Tatigkeit, Selbstcheck und
Frihwarnzeichen, Makro- und Mikro-Interventionen

02.06. Stress: regulieren, entlasten und Ressourcen starken — Stressmanage-
ment & Stressregulation, kognitive Strategien und Kurz-Ubungen, Mikro-
pausen und Grenzsetzung, Ressourcenfindung und -starkung

03.06. Stress: Resilienz, Selbstfihrung und Pravention und Selbststarkung,
soziale und teambezogene Aspekte, Burnout: Verlauf, Einflussfaktoren und
Dynamiken, Selbstfiihrung und Selbstfirsorge

Arztinnen erkennen Stressfaktoren und Frithwarnsignale, wenden wirk-
same Strategien zur Stressregulation im Berufsalltag an und stérken ihre
Resilienz sowie ihre praventive Aufmerksamkeit fiir Burnout-Risiken

2 Sonstige Punkte pro Tag

Cyber-Sicherheit und Kiinstliche Intelligenz in der Medizin - digitale Verantwortung

in der drztlichen Praxis

Leitung M. Petelinc, Graz Themen
Ort Grand Hotel Astoria — Bar
Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026

14:00-15:10 Uhr Lernziele

(oFp

01.06. Cybersicherheit, Risiken, Grundlagen [T-Sicherheit, Datenschutz
02.06. Digitale Sicherheit nachhaltig umsetzen
03.06. Kinstliche Intelligenz im Praxisalltag

Die Teilnehmenden entwickeln ein Bewusstsein fir Potenziale und
Gefahren digitaler Technologien und nutzen das Wissen Gber Cyber-
Sicherheit und Kinstliche Intelligenz fir einen sicheren und verantwor-
tungsvollen Praxisalltag

2 Sonstige Punkte pro Tag

16



VORTRAGE MO - Ml

Medizin im digitalen Wandel

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung Ch. Maté, Wien Themen
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Lernziele

CIRSmedical.at - aus Fehlern lernen

01.06. Apps auf Rezept - digitale Gesundheitsanwendungen im arztli-
chen Alltag: Einsatz von DIGA am Beispiel Deutschland, wissenschaftliche
Evidenz, Verhaltensmodifikation, Rolle der Arztinnen, Beispiel Herz-
insuffizienz

02.06. Medizin ohne Arztinnen - kiinstliche Intelligenz (KI) im Gesundheits-
bereich: Aktuelle Moglichkeiten und Einsatzbereiche von Kl in der Medizin;
Einfluss auf das Berufsbild des Arztes; Kritischer Ausblick in die Zukunft

03.06. Regulieren statt reparieren - das Konzept des digitalen Gesundheits-
managements: Wie durch das Zusammenspielen von Biosensoren, Big Data
und kinstlicher Intelligenz (KI) eine neue Art von Medizin entsteht

(1) Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick tiber die verschiedenen
Aspekte des Einsatzes von Apps in der Medizin

(2) Einblick in die Wirkweise und Einsatzfelder von Kl gewinnen, in der Lage
sein, den Einsatz kritisch zu reflektieren

(3) Einblick in den Status quo des Einsatzes von digitalen Technologien in
Pravention und Therapiemonitoring mit kritischer Reflexion

2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung A.Wechselberger, Mils Themen
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann MO, 01.06.2026 - Ml, 03.06.2026
17:00-18:10 Uhr

Lernziele

(orp

Physikalische Medizin und Balneologie

01.06. Fehlerkultur im Gesundheitswesen
02.06. (Beinahe-) Fehlermeldesystem und Lernplattform

03.06. www.neverevents.at - eine Weiterentwicklung zur Vermeidung
schwerwiegender Fehler

Fehler und Beinahe-Fehler vermeiden und aus Fehlern lernen: zwei
wichtige Aspekte zur Verbesserung der Fehlerkultur im Gesundheitswesen.

2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung Ch. Wiederer, Baden Themen
Ort Hotel Fonzari

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
09:00-10:10 Uhr

Lernziele

01.06. Kur, Gesundheitsvorsorge Aktiv, Heilverfahren, Anschlussheilverfah-
ren — wer sollte wann wohin? Differenzierung dieser Kur- und Rehaverfah-
ren; Definition der Zielgruppen fur diese Verfahren; Hinweis auf notwendige
Vorinformationen am Rehaantrag

02.06. Massage - mehr als nur ein paar Handgriffe! Ein aktueller Blick auf
eine althergebrachte Therapieform: Massageformen, deren Anwendung,
Indikationen und Kontraindikationen

03.06. Halswirbelsdule und Nacken aus Sicht der Physikalischen Medizin

Zuweiser:innen sollen treffsicher den bestgeeigneten Kur- oder Rehaauf-
enthalt wahlen kdnnen, fundiert beurteilen, wann welche Massageformen
indiziert oder kontraindiziert sind, und grundlegende Therapiekonzepte
fur Patientinnen mit HWS- und Nackenbeschwerden im Praxisalltag emp-
fehlen kénnen.

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE MO - Ml

Rehabilitation

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung R.Crevenna, Wien
Ort Hotel Fonzari

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Bauchhypnose

Themen

Lernziele

(oFp

01.06. Rehabilitation am Beispiel "Onkologische Rehabilitation und
Praehabilitation”

02.06. Regenerative physikalische Therapien zur Pravention, Rehabilitation
und Praehabilitation

03.06. Mdglichkeiten der Extrakorporalen StoSwellenbehandlung (ESWT)
in der Rehabilitation und Geriatrie - "Enabler" besserer Funktion und
Teilhabe

Die Teilnehmenden verstehen die Prinzipien der onkologischen Rehabi-
litation und Prahabilitation, kennen zentrale regenerative physikalische

Therapien sowie die Einsatzmoglichkeiten der ESWT und kénnen deren
Nutzen fur Funktion, Teilhabe und Prévention beurteilen.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung G. Moser, Wien
Ort Hotel Fonzari

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Kinaesthetics

Themen

Lernziele

(oFp

01.06. Eine kurze Einfihrung in die Bauch-Hirn-Achse und wissenschaft-
liche Evidenz der Bauchhypnosewirkung

02.06. Indikation und Ablauf der Bauchhypnose

03.06. Bauchhypnose bei chronisch entziindlichen Darmerkrankungen
und praktisches Beispiel

Einblick in Methodik und Wirksamkeit der Bauchhypnose, um diese den
Betroffenen bei Uberweisungsgesprachen verstandlich erklaren zu kédnnen

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung H. Donis, Wien
Ort Hotel Fonzari

Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026
14:00-15:10 Uhr

Themen

Lernziele

(orp

Bewegung erfahren, lernen, unterstitzen: Was ist Kinaesthetics, Grundlagen
von Bewegung und Bewegungslernen; Bewegung erfahren, analysieren
und passend gestalten mit Hilfe des Kinaesthetics-Konzeptsystems

Gesundheitsentwicklung durch Bewegungslernen in Alltagsaktivitdten

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE MO - Ml

35. ARZTETAGE GRADO

TCM-Diagnostik [/ Ernéhrung fir den gesunden Darm

Leitung A. Knauer, Wien Themen
Ort Hotel Fonzari

Wann MO, 01.06.2026 - M, 03.06.2026
15:30-16:40

Lernziele

(orp

Softlaser in der Allgemeinpraxis

01.06. Zungendiagnostik, wie die Diagnosemethode der TCM den
Praxisalltag erleichtert Teil 1

02.06. Zungendiagnostik, wie die Diagnosemethode der TCM den
Praxisalltag erleichtert Teil 2

03.06. Erndhrung fir einen gesunden Darm, Einflussfaktoren der
Erndhrung auf den Darm und Mikrobiom-basierte Erkenntnisse

Die Teilnehmer:innen erwerben Grundlagen und vertiefende Kenntnisse
der Zungendiagnostik als praxisnahes Diagnoseinstrument der TCM sowie
ein Verstandnis fur den Einfluss der Ernahrung auf Darmgesundheit und
Mikrobiom zur gezielten Anwendung im Praxisalltag.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung A.Knauer, Wien / Themen
A. Scheuer, Feldkirchen

Ort Hotel Fonzari
Wann MO, 01.06.2026 - MI, 03.06.2026

Lernziele
17:00-18:10 Uhr
Anmeldepflichtig
Gebiihr € 40,00 pro Tag Zielgruppe
Limitierte Personenzahl:
30 - einzeln buchbar (EFP

01.06. Anwendung fur den Bewegungsapparat und im Wundmanagement
02.06. Anwendung der Laserakupunktur
03.06. Ohrakupunktur und andere Mikrosysteme

Die Teilnehmenden kennen die Anwendung des Softlasers in der
Allgemeinpraxis fur Bewegungsapparat und Wundmanagement sowie
die Grundlagen der Laser- und Ohrakupunktur und kénnen deren Nutzen
in verschiedenen Mikrosystemen beurteilen.

alle Arztinnen

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Reha fiir jede Lebenslage?
Haben wir!

Wir sind die Klinikum Austria Gesundheitsgruppe und gehéren

zu den fuhrenden Betreibern von Reha-Medizin in Osterreich.

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung von Erkrankungen aus

den Bereichen Orthopadie, Rheumatologie, Unfallchirurgie,
Herz-Kreislauf, Neurologie, Lunge, Stoffwechsel und Onkologie.

An 5 Standorten versorgen wir so tber 10.000 Patient:innen im Jahr.

Unser Ziel:

Ilhre & unsere Patient:innen in ein gestinderes Leben zu begleiten.

In der Reha gilt: Je individueller, desto besser die Prognose.

Als Zuweiser:in sind Sie eine wichtige Drehscheibe, wenn
es um die Rehabilitation lhrer Patient:innen geht.

Scannen Sie den QR-Code um zu
erfahren wie Sie zuweisen kénnen &
a .

= worauf Sie achten sollten.

I DIE GESUNDHEITSGRUPPE

Unsere Reha-Kliniken:

Klinikum am Kurpark Baden
Orthopadie
und Rheumatologie

Klinikum Bad Gastein
Orthopadie
und Rheumatologie

Klinikum Bad Gleichenberg
Lungen- und
Stoffwechselerkrankungen

Klinikum Bad Hall + Bad Schallerbach
am Standort Bad Hall
Herz-Kreislauf und Neurologie

Klinikum Bad Hall + Bad Schallerbach
am Standort Bad Schallerbach
Orthopadie

www.klinikum-austria.at



VORTRAGE DO - SA

Dermatologie

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung A. Reitbock, Steyrling Themen
Ort Kongresshaus - Auditorium
Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
09:00-10:10 Uhr

Lernziele

(orp

Anatomie

04.06. Dermatologische Blickdiagnosen in der Allgemeinmedizin
05.06. Pilzinfektionen in der Allgemeinmedizin

06.06. Hauttumore in der Allgemeinmedizin
Treffsicher und schnell: Blickdiagnosen der Haut; Pilzerkrankungen und
deren Therapie; schwarzer/weil3er Hautkrebs — Diagnose und Therapie

Typische Hauterkrankungen in der Allgemeinmedizin treffsicher zuordnen
mit besonderer Relevanz bzgl. DD: infektits und bosartig

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung C. Michlmayr, Rohrbach Themen
Ort Kongresshaus - Auditorium

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
10:30-11:40 Uhr
Lernziele

Fasten in der drztlichen Praxis

04.06. Orthopédische Hilfsmittel — wie Bandagen und Orthesen in der
Orthopadie sinnvoll eingesetzt werden konnen — Ratio und Erfahrung

05.-06.06. Die Wirbelsdule — vertebragene Verbindungen — die Segmente
und mogliche Beschwerdebilder — von Occiput/C1 bis zum ISG

(1) Indikationen, Wirkprinzipien und Grenzen von Bandagen und Orthesen
verstehen und sinnvoll in der Praxis anwenden.

(2) Segmentale Zusammenhdnge der Wirbelsdule kennen und typische
vertebragene Beschwerdebilder gezielt diagnostizieren und behandeln
kdnnen.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung D.Koppold, Berlin / Themen
U. Goschl, Monchhof

Ort Kongresshaus - Auditorium

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

a7}
MARIENKRON

Lernziele

(orp

Evidenzbasierte Intervention fur Pravention & Therapie — Gesundheits-
pravention / Longevitykonzept
Schwerpunkt: Rheuma, Schmerz, Bewegungs- & Stitzapparat

04.06. Fasten als Leuchtturm zur Langlebigkeit und als Ergdnzung in
Pravention und Therapie vieler chronischer Erkrankungen. Der Vortrag gibt
einen fundierten Uberblick iiber physiologische Grundlagen, klinische
Einsatzgebiete sowie aktuelle Evidenz aus Studien und Leitlinien. Ziel ist es,
Fastenmethoden sicher, indikationsgerecht und wirksam in der Patienten-
versorgung einzusetzen. Besonderes Augenmerk liegt auf der praktischen
Anwendung bestimmter Fastenprotokolle und deren Potenzial bei der
Integration in die klinische Behandlung.

05.06. Fasten als Therapie bei Rheuma, Entziindungen, Schmerz & fiir den
Bewegungsapparat. Studien belegen mit Fasten eine rasche und deut-
liche Reduktion von Schmerzintensitét. Der Vortrag zeigt den optimalen
therapeutischen Nutzen und die Vermeidung von Komplikationen sowie
den Ubergang firr eine nachhaltige Lebensstilverbesserung. Besonderes
Augenmerk liegt auf der Praxisanleitung fur personalisierte Schmerzthera-
pie durch Fasten- und Erndhrungsintervention.

Die Teilnehmer:innen verstehen die molekularen Mechanismen des
Fastens und dessen Anwendung in der Patientenversorgung. Sie erkennen
das Potential von personalisierten Therapieinterventionen zur Gesund-
heitspravention und zur Rheuma- und Schmerztherapie bzw. fir den
Bewegungsapparat.

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Polypharmazie

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung F.Nagele, Wien Themen
Ort Kongresshaus - Auditorium

Wann DO, 04.06. - Fr, 05.06.2026 Lernziele
14:00-15:10 Uhr
(oFp

04.06. Nebenwirkungsmanagement in der Praxis
05.06. Verordnungskaskaden erkennen und vermeiden

Verbesserte Arzneimitteltherapiesicherheit durch reflektierte
Verordnungspraxis

2 Medizinische Punkte pro Tag

Begegnungen und Beziehungen mit Suchtkranken

Leitung M. Musalek, Wien Themen
Ort Kongresshaus - Auditorium

Wann DO, 04.06.-FR, 05.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Lernziele

OAK-Diplom

Sexualmedizin

Begegnungen und Beziehungen mit Suchtkranken — Moglichkeiten
und Grenzen

04.06. Erstkontakt - mehrdimensionale verstehens-orientierte
Diagnostik - Gesprachsmethoden (Psychoedukation, Motivational
Interviewing, zielorientierter Dialog)

05.06. Sozialdsthetik der Suchtbehandlung und Angehérigenbetreuung

vertieftes Verstehen von Entstehung und Fortbestand der
Suchtkrankheit; vertieftes Verstandnis von Suchtkranken und Angehorigen:
ihre Anliegen, Bedurfnisse, Moglichkeiten und Grenzen

Substitution pro Tag 2 UE als vertiefende Weiterbildung zur Aufrecht-
erhaltung der Eintragung der zur Substitution berechtigten Arzt:innen

Leitung M. Bayerle-Eder, Wien Themen
Ort Kongresshaus - Auditorium

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026
17:00-18:10 Uhr Lernziele

(oFp

Neurologie

04.06. Sexuell gesund bei Diabetes und Herzinsuffizienz — Liebe schiitzt
die Liebenden

05.06. Adipositas und sexuelle Dysfunktion — zwei streitbare Schwestern

Zusammenhang zwischen sexueller Dysfunktion und kardiovaskuldren
Risikofaktoren verstehen und therapieren kénnen

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung H.Hegen, Innsbruck Themen
Ort Kongresshaus — Saal A

Wann DO, 04.06.- SA, 06.06.2026
09:00-10:10 Uhr

Lernziele

(oFp

04.06. Der neurologische Ruickenschmerz — Diagnostik, Differenzialdiag-
nostik und Therapie: Radikuldres Syndrom, Spinalkanalstenose, entztindliche
Ursachen, spinale Blutungen etc — Red Flags und Versorgungsalgorithmus

05.06. Myasthenia gravis — ein Uberblick: typische Symptome, unterschied-
liche Verlaufsformen, Diagnosestellung, neue Therapiemdglichkeiten

06.06. Akuter Schlaganfall —,Time is brain”: Primarversorgung, intramurale
Therapie (i.v.-Lyse und mechanische Thrombektomie), Wake-up-Stroke,
Schlaganfallursachen, Sekundéarprophylaxe

Praxisrelevanter Uberblick zur Symptomatologie, zielorientierter Diagnose
und spezifischer Therapie

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Gerinnung/H&matologie

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung C. Feistritzer, Innsbruck Themen
Ort Kongresshaus — Saal A

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Lernziele

(orp

Ethik in der Medizin

04.06. Therapie und Abklarung nach venésen Thromboembolien:
Antikoagulation, Therapiedauer, Thrombophilie-Abklarung

05.06. Andmie — Abklarung und Therapie: Einteilung der Andmien,
Abkldrung und notwendige Untersuchungen bei Andmie

06.06. Himatologische und hdmostaseologische Abkldrung vor Inter-
ventionen: Vorgehen bei Operationen und Eingriffen bei Andmie,
Thombozytopenie, Antikoagulation, Plattchenaggregationshemmung

(1) Richtiges Entscheiden der Dauer und Dosierung der Antikoagulation
nach vendsen Thromboembolien

(2) Algorithmen zur Diagnostik und Therapien von Patienten mit Andmie
(3) Vorgehen vor Operationen und Interventionen bei Patienten mit
Blutbildveranderungen oder laufender Therapie mit gerinnungsaktiven
Substanzen

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung K. Hunstorfer, Wien Themen
Ort Kongresshaus — Saal A

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026 .
12:00-13:10 Uhr Lernziele

(oFp

Genetik fur Prévention und Therapie

Ethische Aspekte in Konfliktsituationen arztlicher Praxis: Arztinnen-
Patientinnen, Angehdrige, Kommunikation/Zuhoren, Konflikte in
Entscheidungssituationen

Unterscheidung von Wertfragen, psychologischen und
organisationsethischen Aspekten

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung D.Wallerstorfer, Eugendorf / Themen
W. Schnitzel, Perchtoldsdorf

Ort Kongresshaus — Saal A

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026
14:00-15:10

Lernziele

(orp

Die Bedeutung genetischer Polymorphismen fur Pravention und Therapie

04.05. Fokus Nutrigenetik: Die Bedeutung genetischer Polymorphismen
fur Prévention und Therapie Nutrigenetik: Genetische Analysen im medi-
zinischen Setting dienen der Diagnose, Pravention, individuellen Therapie,
Fitness- und Erndhrungsanpassung sowie der Familienplanung, z. B. Gber
Praventionsgenetik, Pharmakogenetik, Fitness- und Nutrigenetik oder
Carrier-Analysen (D. Wallerstorfer)

05.06. Fokus Pharmakogenetik: Detaillierte Einfihrung in die Pharmako-
genetik mit Uberblick Gber medizinische Anwendungsgebiete, zentrale
Mechanismen, haufig betroffene Wirkstoffe, Praxisbeispiele, Best Practices
sowie regulatorische Entwicklungen und Ausblick (W. Schnitzel)

Die Vortrage zeigen praxisnah, wie genetische Informationen im haus-
arztlichen oder facharztlichen Alltag angewendet werden kénnen, um
Pravention und Therapie gezielter zu gestalten.

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA 35. ARZTETAGE GRADO

Umweltmedizin

Leitung H.-P. Hutter, Wien Themen 04.06. Zu heill zum Arbeiten? Zunehmende Hitzebelastungen am Arbeits-
platz - Risiken, Schutzmaflnahmen im Lichte der neuen Verordnung: Klima-
wandel und zunehmende Hitzeperioden, Hitzestress und Uberhitzung,
Dehydratation, arbeitsmedizinische Problemstellungen, WBGT-Index /
Hitzebelastungsindizes, Arbeitszeit und Pausenregelungen

Ort Kongresshaus — Saal A

Wann DO, 04.06.-FR, 05.06.2026
15:30-16:40

05.06. Klimakrise — Klimadesaster — Infektionen im Vormarsch — was
kommt da auf uns zu? Globaler Temperaturanstieg, Veranderungen von
Okosystemen, Vektoriibertragene Erkrankungen, "Neue" Infektionen,
Verdnderte Saisonalitdt von Krankheiten, Handlungsempfehlungen

Lernziele Die Teilnehmenden kénnen sowohl die durch die Klimakrise bedingten
Gesundheitsrisiken wie Hitzebelastung am Arbeitsplatz und Infektions-
krankheiten besser einschatzen als auch wirksame Schutzmaf3nahmen
und relevante neue Regelungen praxisnah einordnen.

(BFP 2 Medizinische Punkte pro Tag

TEM - Traditionelle Europd&ische Medizin

Leitung V.Sinnmayer, Bad Kreuzen Themen 04.06.Was ist TEM — traditionelle europdische Medizin?
Ort Kongresshaus — Saal A Geschichte & Heute, Séftelehre, Diagnostik, Archetypen/Temperamente
Wann DO, 04.06.- FR, 05.06.2026 05.96. TEM in der Praxis: archetypeq gerechAteA- Physiotherapie,
17:00-18:10 Erndhrung und Anwendungen, Kneippmedizin

Lernziele Integration der TEM in den Praxisalltag

(EFP 2 Medizinische Punkte pro Tag

Neuronale Entwicklungsstérungen - inklusive Medizin

Leitung J.Fellinger, Linz Themen 04.06. Uberblick Uiber verschiedene Stérungsbilder, Maglichkeiten zur
Ort Kongresshaus — Saal B Friherkennung und Intervention
Wann DO, 04.06.- SA 06.06.2026 05.06. Uberblick tber Komorbiditétgn und Herausforderungen im
09:00-10:10 Uhr Erwachsenenalter (Schwerpunkt Autismus)

06.06. Kindliche Sprachentwicklung - Vorstellung zentraler Meilensteine
der kindlichen Sprachentwicklung, des SPES-Screenings fir 2-3-Jahrige
und der daraus abgeleiteten ndchsten Schritte

Zielgruppe Alle Arztinnen

Lernziele Es wird ein Uberblick Giber zentrale Aspekte neuronaler Entwicklungs-
storungen Uber die Lebensspanne gegeben, von friher Erfassung und
Intervention bis zum Umgang mit Erwachsenen, einschlielich der
fachkundigen Erkennung und Behandlung von Sprachentwicklungs-
auffalligkeiten.

(D\FP 2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Augenheilkunde in der Praxis

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung P.Kramsall, Wien
Ort Kongresshaus — Saal B

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Onkologie

Themen

Lernziele

(oFp

04.06. DD Rotes Auge — Wie komme ich zu einer Diagnose?
Es trant, was tue ich?

05.06. Ophthalmologische Notfélle - Wann muss ich sofort handeln?
Fallbeispiele aus der taglichen Praxis

06.06. Allgemeine Krankheiten mit Augenbeteiligung -
Kinderophtalmologie

Wie komme ich zu einer Diagnose ohne Spaltlampe?

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung A.Djanani, Innsbruck
Ort Kongresshaus — Saal B

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Gastroenterologie

Themen

Lernziele

(orp

04.06. Lynch-Syndrom und andere vererbliche Tumorerkrankungen
05.06. Erndhrung und Bewegung bei Tumorpatientinnen

06.06. Immuntherapie bei onkologischen Tumoren: aktuelle Therapien
und zukunftige Therapiestrategien

Die Teilnehmenden erhalten einen kompakten Uberblick tiber vererb-
bare Tumorsyndrome, den Einfluss von Erndhrung und Bewegung auf
Tumorpatientinnen sowie aktuelle und zukinftige immunonkologische
Therapiestrategien.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung M. Hafner, Wien
Ort Kongresshaus - Saal B

Wann DO, 04.06.-FR, 05.06.2026
14:00-15:10 Uhr

Themen
Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Alle Arztinnen

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Gewalt

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung N.Klupp, Wien Themen
Ort Kongresshaus — Saal B

Wann DO, 04.06.-FR, 05.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Lernziele

(orp

Muskuloskelettales Training

04.06. Richtige Dokumentation von Gewalt aus gerichtsmedizinischer
Sicht: verfahrenstauglich Gewalt in Schrift und Bild dokumentieren, wie
geht das?

05.06. Erkennen von Gewalt aus gerichtsmedizinischer Sicht: Wie erkennt
man Gewalt im klinischen Alltag und wie kann man Gewaltabldufe rekonst-
ruieren, worauf muss man achten?

(1) Gewalt richtig dokumentieren ist nicht so schwer!
(2) Der Umgang mit Gewalt darf keine Tabuthema sein

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung Th. Angeli, Wien Themen
Ort Kongresshaus — Saal B

Wann DO, 04.06.- FR, 05.06.2026
17:00-18:10 Uhr
Lernziele

(oFp

04.06. Muskeltraining: biomechanische Muskeleigenschaften; Trainings-
konzepte vom Sportler bis zum Arthrose-Patienten; systemische Vorteile

05.06. Knochentraining: Auswirkungen richtiger” und falscher” Belastung
sowie gezielten Trainings auf den Knochen

Ziel ist es, Einblick in die Abhdngigkeiten der Muskelkraft zu gewinnen
und die Mechanismen der Elektrostimulation und des Vibrationstrainings
kennenzulernen. Es werden Kenntnisse Uber multifaktorelle Einflisse auf
den Knochenumbau, tiber magliche Diagnoseverfahren und effektive
Maoglichkeiten zum Aufbau des Knochens, zum Beispiel fur die Osteoporo-
seprophylaxe, vermittelt.

2 Medizinische Punkte pro Tag

OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Theorie pro Tag
Rheumatherapie
Leitung S. Egger, Wien Themen Vom Medikament zum Krankheitsbild
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina Lernziele Wie funktionieren Basistherapeutika, wie kommen sie in der Praxis zum
Wann FR, 05.06.- SA, 06.06.2026 Einsatz und was gilt es zu beachten.
09:00-10:10 Uhr (EFP 2 Medizinische Punkte pro Tag
Nephrologie
Leitung R.Edlinger, Wien Themen 05.06. Storungen des Kaliumhaushaltes
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina 06.06. Nephrologie im Alter
Wann FR, 05.06. - SA, 06.06.2026 Lernziele Kaliumstérungen erkennen und behandeln; altersbedingte

10:30-11:40 Uhr

(orp

Nierenverdnderungen verstehen und addquat therapieren.

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Angiologie 2026

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung M. Seidl-Konzett, Wien
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina

Wann FR, 05.06. - SA, 06.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Gyndkologie

Themen

Lernziele

(orp

05.06. pAVK — was gibt es Neues? Gerinnungshemmung — do's and don't’s
06.06. Aneurysma und Dissektion

Ubersicht Uber Grundlagen und wichtige Krankheitsbilder in der
Angiologie

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung D. Gruber, Wien
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina

Wann DO, 04.06.-FR, 05.06.2026
14:00-15:10 Uhr

Themen

Lernziele

(orp

04.06. Hormone in der Pubertat — die weibliche Pubertat hormonell besser
verstehen

05.06. Hormone in der Menopause — die Hormonverdnderungen in der
Menopause besser verstehen

weibliche Endokrinologie fiir alle

2 Medizinische Punkte pro Tag

Psychologie - ,,Géttinnen & Gétter in WeilR”

Leitung D.Wolf, Graz
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina

Wann DO, 04.06.- FR, 05.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Themen

Lernziele

04.06. Psychoneuroimmunologie & die Macht der Sprache: Psycho-
neuroimmunologische Wirkung von Sprache wird aufgezeigt anhand von
Studien- und Fallbeispielen, professionelle Nutzung des Valebo-Effekts

05.06. Mdgliche Gemeinsamkeiten zwischen Géttern, Gottinnen und
James Bond "007": Korpersprache "lesen" wie ein FBI-Agent, psychologische
Gesprachstechniken fir Arztinnen anhand zahlreicher Fallbeispiele,
Adhérenzférdernde Kommunikation

(1) Zuerst heile mit dem Wort, dann mit der Arznei und zuletzt mit dem
Messer (Asklepios).

(2) Professionelle Kommunikation fordert Arzt-Patientinnen-Beziehun-
gen, wirkt adharenzférdernd, stéarkt die Ressourcen von Arztinnen wie
Patientinnen.

2 Sonstige Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA 35. ARZTETAGE GRADO

Aktuelles aus dem regulatorischen Bereich im Zusammenhang mit Arzneimittel

Leitung Ch. Baumgartel, Wien Themen 04.06. Unterschiede zwischen rezeptfreien und rezeptpflichtigen Arznei-
Ort Grand Hotel Astoria — Sala Marina mitteln, Einstufungen, Anderungen der Klassifizierung, Auswirkungen,
aktuelle Beispiele, Online-Versandhandel, mogliche Auswirkungen von

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026 Liberalisierungsbestrebungen

17:00-18:10 Uhr _ o N
05.06. Abgrenzung und Unterschiede von Arzneimitteln, Medizinproduk-

ten, Nahrungserganzungsmitteln und weiteren Produktklassen. Wie kann
man sie erkennen und unterscheiden und welche Auswirkungen, Folgen
und mogliche Probleme haben die unterschiedlichen Einstufungen.

Lernziele Update desWissens und fundierte Informationen zu aktuellen Themen im
Bereich der Arzneimittel-Therapie, Erkennen von relevanten Hintergriinden
sowie Sicherheit in der Anwendung und Verschreibung

(BFP 2 Medizinische Punkte pro Tag

Kompetent durch die Nacht

Leitung J. Gierlinger, Linz Themen Akutmedizinische Herausforderungen bewaltigen: Strukturierte
Ort Grand Hotel Astoria — Bar Notfallbeurteilung, instabile Patienten, Point-of-Care Diagnostik.
Ressourcenmanagement

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026 . o ‘
09:00-10:10 Uhr Lernziele Kompetentes Management akuter Krankheitsbilder im Nachtdienst

(D\FP 2 Medizinische Punkte pro Tag

Notaufnahme
Leitung M. Kélbl, Linz Themen Wie gut sind meine akut- und notfallmedizinischen Kompetenzen?
Ort Grand Hotel Astoria — Bar Fallkasuistiken aus der Notaufnahme

Internistische Notfalle, hdmodynamisches Akutmanagement, Erkennen

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026 und Erstbehandlung potenzieller vitaler Bedrohungen

10:30-11:40 Uhr . o ) ) ) )
Lernziele Ziel ist das Erlernen einer sicheren, strukturierten Herangehensweise an
hdufige akutmedizinische Problemstellungen

(BFP 2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Stationsarzt

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung E.Asamer, Linz
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Themen

Lernziele

(orp

Digitalisierung & Praxisorganisation

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung A.Moussa, Graz
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026
14:00-15:10 Uhr

Social Media in der Praxis

Themen

Lernziele

(oFp

Effizienter Einsatz als Schllssel zu Praxiserfolg und Arbeitszufriedenheit
Ziel der Vortragsreihe ist es, organisatorische Mal3nahmen flr einen
optimalen Praxisalltag sowie aktuelle und zukinftige Digitalisierungs-Tools
im Kontext gesetzlicher Vorgaben (DSGVO, Gesundheitstelematikgesetz,
ELGA, WAHO, eCard, IT-Sicherheitskonzept) kennenzulernen

Erlernen von individuellen Skills und Maglichkeiten fiir einen erfolgreichen
und motivierenden Praxisalltag

2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung V. Gottwald
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann DO, 04.06.- FR, 05.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Digitales Praxismarketing

Themen

Lernziele

(orp

04.06. Social-Media-Grundlagen & relevante Plattformen in Osterreich
05.06. Storytelling mit Reels, Videos und Co,; Social Media im Praxisalltag

Sie lernen essenzielle Inhalte fur lhren Social-Media-Auftritt und verstehen,
wie Sie mehr Sichtbarkeit fir Ihre Praxis in den sozialen Medien erreichen
konnen.

2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung V. Gottwald
Ort Grand Hotel Astoria — Bar

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026
17:00-18:10 Uhr

Themen

Lernziele

(oFp

04.06. Website & SEO (in Google & ChatGPT gefunden werden)

05.06. Bewertungsmanagement, Online-Terminbuchungstools &
Patientenaufrufsysteme

Am Ende der Vortrage verfligen Sie tber ein umfangreiches Grundwissen,
wie Sie Ihre Praxis digital vermarkten kénnen.

2 Sonstige Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Pravention

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung Ch. Kienbacher, Wien Themen
Ort Hotel Fonzari

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
09:00-10:10 Uhr

Lernziele

(orp

Erndhrung

Applied Perspectives in Preventive Medicine

04.06. Body —> Mind & The Longevity Paradox: Voraussetzungen fur
nachhaltige kérperliche und mentale Gesundheit

05.06. Mind —> Body & The Fatigue Paradox: Umgang mit mentaler
Belastung, Unsicherheit und dauerhaftem Wandel

06.06. Healthy Leadership & Responsibility - The Performance Paradox:
Integration nachhaltiger Gesundheit fiir Selbst, Team, Patientinnen,
Organisation und Umwelt

Die Teilnehmenden verstehen die Zusammenhange von Kérper, Geist und
Fihrung und kénnen praventivmedizinische Ansdtze zur nachhaltigen
Forderung von Gesundheit und Leistungsfahigkeit anwenden.

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung K. Nigl, Linz/S. Dielacher, Enns Themen
Ort Hotel Fonzari

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
10:30-11:40 Uhr

Lernziele

(orp

Pddiatrie ganzheitlich

04.06. Mir wird schon schlecht, wenn ich Sie sehel — Hepatologie: Verhal-
tensanderungen am Beispiel Leberzirrhose; Ergotherapie: Selbstwirksamkeit
erleben, neue Verhaltensweisen in den Alltag integrieren, Prioritdten setzen;
Diatologie: Herausforderung Essen & Trinken — wieviel von was und wie?
Und vor allem: Was nicht?

05.06. Konnen wir gemeinsam eine Suppe kochen? Didtologie: IDDSI im
Alltag; Ergotherapie: ADL-Training mit Fokus auf Kiichenaktivitdten

06.06.,Wann kann ich wieder Tennis spielen?” Endokrinologie — Gicht; Ergo-
therapie: aktiver Lebensstil; Didtologie: purinangepasstes Essen & Trinken

Sie erhalten abseits der medizinischen To-do’s einen Einblick in ergothera-
peutische beziehungsweise didtologische Interventionsmoglichkeiten.

2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung J. Stadler, Graz Themen
Ort Hotel Fonzari

Wann DO, 04.06. - SA, 06.06.2026
12:00-13:10 Uhr

Lernziele

(oFp

Vom Saugling bis zum Teenager: Ganzheitsmedizinische Impulse fir den
Praxisalltag

04.06. Schreiattacke beim Sdugling, rezidivierende Infekte, Impfbegleitung,
Hyperaktivitat, Kopfschmerzen

05.06. Schlafstérungen beim Saugling, Neurodermitis und Allergien,
Bauchschmerzen, Harnwegsinfekte

06.06. Zahnen, Mittelohrentziindungen und Angina tonsillaris, Enuresis,
Asthma bronchiale

Anhand praxisnaher Fallbeispiele werden ganzheitsmedizinische Ansatze
in der Kinder- und Jugendheilkunde besprochen.

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VORTRAGE DO - SA

Sturz-Prdvention

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung S. Copar, Wien
Ort Hotel Fonzari

Wann DO, 04.06. - FR, 05.06.2026
14:00-15:10 Uhr

Wundmanagement

Themen

Assessments / Therapie / Ubungen

(ISFP 2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung A.Schwarz-Adelbrecht, Klagenfurt
Ort Hotel Fonzari

Wann DO, 04.06.- FR, 05.06.2026
15:30-16:40 Uhr

Endometriose

Themen

Lernziele

(orp

Praktische Strategien des modernen Wundmanagements:
WAS? WANN? WIE?

04.06. Arterielle, vendse und gemischte Ulcera, Fallbeispiele und lhre
Fragen

05.06. Verbandsmaterial und Kombination, Fallbeispiele und Ihre Fragen

Wundanamnese und Wundbeurteilung, Auswahl der Wundauflagen

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung B. Auinger, Bad Aussee
Ort Hotel Fonzari

Wann DO, 04.06.-FR, 05.06.2026
17:00-18:10 Uhr

Themen

Lernziele

(orp

Endometriose: Chronischer Schmerz mit volkswirtschaftlicher Dimension.
Die Rolle der Rehabilitation als Briicke zwischen Okonomie und Mensch-
lichkeit. Das Reha Modell Bad Aussee, volkswirtschaftliche Aspekte, Warum
Rehabilitation? Multiprofessionelles und integratives Konzept, Fallbeispiel,
Take Home Message

Endometriose ist mehr als eine gynakologische Erkrankung

2 Medizinische Punkte pro Tag
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WORKSHOPS & KURSE

YOGA - Zeit zum Ankommen

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung K. Kommenda, Leonding
Ort Terme Marine

Wann Montag, 01.06.
bis Freitag, 06.06.,
jeweils 09:00-10:10 Uhr

Anmeldepflichtig
Gebiihr EUR 20,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 20

Themen

Zielgruppe

Lernziele

OAK-Diplom

Praktizieren von Asanas | Mobilisieren | Aktivieren | Entspannen |
Atem mit Bewegung verbinden | flieBende Ubergédnge gestalten

alle Interessierten

Bewegung und Entspannung Uber Kérperhaltung in Verbindung
mit dem Atem

Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag

Achtsamkeitstraining fur die Wirbelsdule

Leitung A. Petutschnigg, Graz
Ort Terme Marine

Wann Montag, 01.06.
bis Freitag, 06.06.,
jeweils 10:30-11:40 Uhr

Anmeldepflichtig
Gebihr EUR 20,00 pro Tag

Themen

Zielgruppe

Lernziele

Wahrnehmung und Verdnderungsmaglichkeiten des Zusammenspiels
der einzelnen Wirbelsdulenabschnitte

Mitzubringen sind bequeme Kleidung und zwei Handtlcher; Yogamatten
sind vorhanden

Alle Interessierten

Wirbelsdulenaufrichtung mittels Dehnspannung durch Aktivierung
der tiefen Stabilisatoren.

ebu OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
Limitierte Personenzahl 20
SENSORIK & Motorik
Leitung W.Pachatz, Wien Themen
Ort Terme Marine Zielgruppe Alle Teiinehmenden
Wann Montag, 01.06. Lernziele
bis Mittwoch, 03.06., L . N
OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag

jeweils 12:00-13:10 Uhr

Anmeldepflichtig
Gebiihr EUR 20,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 12
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WORKSHOPS & KURSE 35. ARZTETAGE GRADO

Der schmerzende Nacken

Leitung A.Petutschnigg, Graz Themen Wahrnehmen des Zusammenspiels von Brustwirbelsdule, Schultergirtel
und Halswirbelsdule
Mitzubringen sind bequeme Kleidung und zwei Handtlcher; Yogamatten

Ort Terme Marine

Wann Montag, 01.06. sind vorhanden
bis Mittwoch, 03.06., . :
jeweils 14:00-15:10 Uhr Zielgruppe Alle Interessierten
Lernziele Reduktion der Beschwerden auch durch angeleitete Selbstbehandlung
Anm“eldepﬂlchtlg OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
Gebiihr EUR 20,00 pro Tag

Limitierte Personenzahl 12

Rhythmische Bewegungsformen

Leitung C. Seger, Wien Themen Korperorientierte Psychotherapie — Einladung zu Erfahrung und Verstehen
Ort Terme Marine 01.06. Mein Rhythmus — unser Rhythmus — Kontakt
Wann Montag, 01.06. 02.06. Vom Eindruck zum Ausdruck gehort

bis Mittwoch, 03.06.,

i . 03.06. Wort — Assoziation — Bewegung
jeweils 15:30-16:40 Uhr

Zielgruppe Alle Teilnehmenden

Anmeldepflichtig OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
Gebihr EUR 20,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 20

HYPNOSE: Grundlagen
Leitung H.Zach, Wien Themen Induktionen, Trancelibung
Ort Terme Marine Basis und kurzer Uberblick, was ist Hypnose, was ist es nicht?

Wann Montag, 01.06. Trance selbst erleben

bis Mittwoch, 03.06., Zielgruppe Alle Arztinnen

jeweils 17:00-18:10 Uhr Lernziele Ein Gefihl fir verbale und nonverbale positive Kommunikation in

der Medizin entwickeln und hypnotische Trance selbst erleben.
Anmeldepflichtig

Gebiihr EUR 20,00 pro Tag (DFP 2 Medizinische Punkte pro Tag
Limitierte Personenzahl 12
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WORKSHOPS & KURSE

Kommunikation — Die dunkle Triade

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung U.Willinger, Wien Themen

M. Ludwig, Wien
Ort Besprechungsraum GIT

Wann Montag, 01.06.
bis Mittwoch, 03.06.,
jeweils 09:00-10:10 Uhr

Zielgruppe

Lernziele

Anmeldepflichtig
Gebiihr EUR 40,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 16

(oFp

SEHEN, was Patient:innen denken 1/2/3

01.06. Schwierige Gesprache mit machiavellistischen Persdnlichkeiten
02.06. Schwierige Gesprache mit narzisstischen Persdnlichkeiten
03.06. Schwierige Gesprache mit psychopathischen Persdnlichkeiten
Alle Teilnehmer:innen

Sensibilisierung fur Personlichkeitsmerkmale von Menschen, die zu
manipulativem, unempathischem und ricksichtslosem Verhalten neigen
mit Schwerpunkt auf (1) machiavellistischen, (2) narzisstischen und (3)
psychopathischen Verhaltensmerkmalen und Erarbeitung von Strategien
im Umgang mit diesen Personlichkeiten.

2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung Ch. Rosenberger, Wien Themen

Ort Besprechungsraum GIT

Wann Montag, 01.06.
bis Mittwoch, 03.06.,
jeweils 10:30-13:10 Uhr

Anmeldepflichtig
Gebihr EUR 40,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 12

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Emotionserkennungsfahigkeit messbar machen

- Der Motivkompass: Emotionale Motive und Bedurfnisse erkennen

- Stille Einwande mimisch wahrnehmen und prazise einordnen

- Schmerz anhand mimischer Signale erkennen

- Hoher Praxisanteil: Interaktive Ubungen mit sofortiger Anwendbarkeit
im klinischen Alltag

- Analyse zahlreicher Video-Beispiele

Alle Arzt:innenn

Unausgesprochene Einwénde, Irritationen und emotionale Skepsis von
Patientinnen wahrzunehmen, korrekt zu codieren und in angemessene
Resonanz zu gehen, um das Verstandenwerden zu férdern und Therapie-
ergebnisse zu verbessern.

4 Sonstige Punkte pro Tag (pro Workshop)

Patient:innengespréche liber Kulturgrenzen hinweg 1/2/3

Leitung M. Sunjic, Wien/ Themen
B. Hochreiter, Klagenfurt
Ort Besprechungsraum GIT
Wann Montag, 01.06. )
bis Mittwoch, 03.06, AL
jeweils 14:00-16:40 Uhr Lernziele

Anmeldepflichtig
GebUhr EUR 40,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 12

(oFp

- Bedeutung kultureller Herkunft

- kulturbedingte Verhaltensweisen

- Auswirkungen auf Schmerzempfinden, Scham, Therapieadhdrenz,
Patentenautonomie, Vertrauen etc.

Alle Arztinnen und interessierte Kongressteilnehmer:inen

Verhaltensweisen von Patientinnen aus den wichtigsten Herkunftslandern
einordnen und bewerten kdnnen

4 Sonstige Punkte pro Tag (pro Workshop)
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WORKSHOPS & KURSE

English for Medical Doctors

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung H.Linhart, Puchenau
Ort Besprechungsraum GIT

Wann Montag, 01.06.
bis Mittwoch, 03.06.,
jeweils 17:00-18:10 Uhr

Anmeldepflichtig
Gebiihr EUR 20,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 10

Funktionelles Pilatestraining

Themen

Zielgruppe

Lernziele

(oFp

Arzt-Patient:innen-Gesprache, fachrelevante Redewendungen,
Fachtermini vs. Alltagssprache

Alle Arztinnen

Ausbau der individuellen Sprachkompetenz + fachspezifische Inhalte
spontan und verstandlich kommunizieren

2 Sonstige Punkte pro Tag

Leitung K. Petelinc, Graz Themen 04.06. Finden, aktivieren, trainieren der tiefen Muskulatur
TR Y v, (WS-Stabilisatoren) + Integration in den Alltag
Wann Donnerstag, 04.06. 05.06. kurze WH von Tag 1 und Training der intra- und intermuskuldren
bis Freitag, 05.06, Koordination
jeweils 12:00-13:10 Uhr Zielgruppe alle Interessierten
L Lernziele Erlernen des Pilatesprinzips und Integration in den Alltag bzw. andere
Ann'l\'eldepﬂlchtlg Trainingsmoglichkeiten
Gebiihr EUR 20,00 pro Tag L B
Limitierte Personenzahl 20 OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag
Stopp dem Kreuzschmerz
Leitung A. Petutschnigg, Graz Themen Erfahren des Zusammenspiels von Beckenboden und Lendenwirbelsgule
Ort Terme Marine mit der Atmung
Wann Donnerstag, 04.06 Mitzubringen sind bequeme Kleidung und zwei Handtlcher;
bis Freitag, 05.06, Yogamatten sind vorhanden
jeweils 14:00-15:10 Uhr Zielgruppe Alle Interessierten
L Lernziele Reduktion der Beschwerden durch die Aktivierung der
Anmeldepfilichtig tiefenstabilisierenden Muskulatur
Gebiihr EUR 20,00 pro Tag L . . N
OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Tag

Limitierte Personenzahl 12
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WORKSHOPS & KURSE

Meditation

35. ARZTETAGE GRADO

Leitung J. Hessler, Leonding

Themen

Themen Ziele, Wege und Praxis der Meditation

Ort Terme Marine Zielgruppe alle Interessierten
Wann Donnerstag, 04.06. Lernziele Lernziele Teilnehmer:innen erhalten einen Einblick Gber die Ziele und Wege
bis Freitag, 05.06., der Meditation. Eingelibte Elemente der Meditationspraxis kdnnen in den
jeweils 15:30-16:40 Uhr Alltag mitgenommen werden.
OAK-Diplom Sportmedizin 2 UE Arztesport/Ta
Anmeldepflichtig i i p 2
Gebiihr EUR 20,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 16
Schlaf und Hypnose
Leitung H.Zach, Wien Themen Hands on: erste Induktion selbst durchfiihren
Ort Terme Marine Zielgruppe Alle Arztinnenn
Wann Donnerstag, 04.06,, Lernziele Ein Gefuhl fir verbale und nonverbale positive Kommunikation in der

17:00-18:10 Uhr
Anmeldepflichtig

Gebihr EUR 20,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 12

Medizinische Hypnose

(orp

Medizin entwickeln und hypnotische Trance selbst erleben

2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung H.Zach, Wien
Ort Terme Marine

Wann Freitag, 05.06.,
17:00-18:10 Uhr

Anmeldepflichtig
GebUhr EUR 20,00 pro Tag
Limitierte Personenzahl 12

Themen
Zielgruppe

Lernziele

(oFp

JZittern” minimieren
alle Arztinnen

Ein Gefuhl fur verbale und nonverbale positive Kommunikation in der
Medizin entwickeln und Trance selbst erleben

2 Medizinische Punkte pro Tag
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WORKSHOPS & KURSE

35. ARZTETAGE GRADO

Sonografie — Basis- und Refresherkurse in einzeln buchbaren Modulen.
In allen Modulen werden technische und physikalische Grundlagen, Gerateeinstellung, Untersuchungstechniken
und haufige pathologische Verdnderungen gelehrt

Sonografie — Basiskurs Abdomen & Retroperitoneum

Leitung

Vortra-
gende

(o}

Wann

t

-

R. Steinbach, Wien Themen
M. Baumgartner, Wien
M. Bock, Wien
J. Liskutin, Baden
P. Widmayer, Wien Zielgruppe
Hotel Abbazia, Seminarraum

Lernziele

Montag, 01.06. und Dienstag, 02.06.,
jeweils von 08:30-19:00 Uhr
(inkl. Pausen)

(oFp
Anmeldepflichtig
GebUhr € 620,00
Limitierte Personenzahl: 25

Sonografie — EFAST OGUM-Kurs

Sonographie von Leber, Gallenblase, Gallenwege, Milz, Niere und
Harnwege, Nebenniere, Retroperitoneum und Kenntnisse der haufigsten
pathologischen Verdnderungen Theorie: 08:30-11:45 Uhr;

Praxis: 16:30-19:00 Uhr

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
Notdrzt:innen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen unter
Anleitung.

16 Medizinische Punkte

Leitung

Vortra-
gende

(o)

Wann

t

-

R. Steinbach, Wien Themen

M. Baumgartner, Wien

M. Bock, Wien

J. Liskutin, Baden

P. Widmayer, Wien

Ort Hotel Abbazia, Seminarraum Zielgruppe

Mittwoch, 03.06., .
Lernziele

08:30-19:00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldepflichtig
Gebuhr € 310,00
Limitierte Personenzahl: 25

(oFp

Sonografie — Duplexsonografie GefdRRe

Durchfiihrung der systematischen Notfallsonografie (EFAST), Erkennen
hdufiger und relevanter pathologischer Verdnderungen In diesem Setting,
Einbindung der Notfall-Sonografie in das Patientinnenmanagement,
Fallstricke, Abdomen, Retroperitoneum, Pleura und Perikard.

Theorie: 08:30-13:30 Uhr; Praxis: 16:30-19:00 Uhr

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
Notarztinnen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen unter
Anleitung.

10 Medizinische Punkte @ O G U

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT
FUR ULTRASCHALL IN DER MEDIZIN

Leitung

Vortra-
gende

o

Wann

t

-

R. Steinbach, Wien Themen

M. Baumgartner, Wien

M. Bock, Wien

J. Liskutin, Baden

P. Widmayer, Wien

Hotel Abbazia, Seminarraum Zielgruppe

Donnerstag, 04.06., X
Lernziele

08:30-19:00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldepflichtig
Gebihr€310,00
Limitierte Personenzahl: 25

(orp

GefdlBanatomie, A. carotis, Aorta abdominalis, Venen- Kompressions-
sonografie, Durchfiihrung von Doppleruntersuchungen Arterien und
Venen, Erkennen haufiger pathologischer Veranderungen (Arteriosklerose,
Thrombose, Stenose, Verschluss)

Theorie: 08:30-11:45 Uhr; Praxis: 16:30-19:00 Uhr

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
Notarztinnen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen unter
Anleitung.

8 Medizinische Punkte
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WORKSHOPS & KURSE

35. ARZTETAGE GRADO

Sonografie — Small Parts mit Schwerpunkt Halssonografie

Leitung R. Steinbach, Wien Themen

Vortra- M. Baumgartner, Wien
gende M. Bdck, Wien

J. Liskutin, Baden

P. Widmayer, Wien

Ort Hotel Abbazia, Seminarraum Zielgruppe

Wann Freitag, 05.06., 08:30-19:00 Uhr
(inkl. Pausen)

-

Lernziele

Anmeldepflichtig
Gebuhr € 310,00 (BFP
Limitierte Personenzahl: 25

NOTFALLMEDIZIN - Refresher

Untersuchungstechnik, Halsanatomie, Lymphknoten, Speicheldrisen, tast-
bare Resistenzen, Knoten. TI-RADS, Klassifikation von diffusen und fokalen
SD-Verdnderungen, Klassifikation von Lymphknoten und tastbaren Resis-
tenzen, haufige pathologische Befunde

Theorie: 08:30-11:45 Uhr; Praxis: 16:30-19:00 Uhr

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich,
Notarztinnen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung technischer Grundlagen, Untersuchungstechniken und
haufiger pathologischer Verdnderungen, mit praktischen Ubungen unter
Anleitung.

8 Medizinische Punkte

Leitung B. Petutschnigg, Graz Themen

Vortra- H.Brussee, Graz
gende R.Donauer, Weiz

A. Fian, Weiz
M. Kostenberger, Klagenfurt
C. Pflanzl-Knizacek, Graz
L. Pflanzl-Knizacek, Graz
H. Schalamon, Graz Methodik
M. Schoérghuber, Graz

Zielgruppe
B. Weinrauch, Graz JrubR

(o)

-

t Hotel Laguna Palace, Sala Brioni +
Laguna Sky

Wann Montag 01.06.
bis Mittwoch 03.06. jeweils von
09:00-18:10 Uhr, inkl. Pausen (BFP

Lernziele

Anmeldepflichtig
Gebihr € 790,00
Limitierte Personenzahl 50

ERSTE Hilfe

Kurs entsprechend den Bestimmungen des § 40 Abs. 7

ArzteG 1998 zur Aufrechterhaltung des Notarztdekretes

Basic Life Support/AED und Advanced Cardiac Life Support, sowohl ftr
padiatrische, als auch erwachsene Patientinnen gemafs internationaler
Richtlinien, praklinische Narkose und Airway-Management, Versorgung des
polytraumatisierten Verletzten, taglich Fallbesprechungen sowie Durch-
fUhrung eines Reanimationsmega- und Traumacodes.

Refresherkurs

Alle an Notfallmedizin interessierten Arztinnen, besonders im Notarztdienst
stehenden Arzt:innen, die einen Refresherkurs zum Einsatz im organisierten
Notarztdienst bendtigen.

Wiederholung bekannter notfallmedizinischer Therapieschemata sowie
Vorstellung und Kommentierung neuer Richtlinien und notfalltechnisch
relevanter Studien und Fallbesprechungen.

26 Medizinische Punkte

Leitung B. Petutschnigg, Graz Themen
Vortra- C. Pflanzl-Knizacek, Graz
gende L. Pflanzl-Knizacek, Graz
Ort Hotel Laguna Palace, Sala Brioni

Wann Donnerstag 04.06.
von 09:00-18:00 Uhr
Zielgruppe
Anmeldepflichtig i
Gebiihr € 180,00 e
Limitierte Personenzahl 30
(oFp

Themen Gilt als Nachweis fiir die Erfiillung des Qualitatskriteriums bei
der Praxisevaluierung durch die 0QMed.

Erste Hilfe bis zum Eintreffen des Notarztes: erweiterte stabilisierende Erste
Hilfe-MalBnahmen bei Notfallen im Kindes- und Erwachsenenalter bis der
professionelle Notarztdienst eintrifft und gemeinsam die weitere Versor-
gung durchfihrt. Ebenso werden die Assistenzleistungen fur Ordinations-
mitarbeiter:innen gelibt und anhand von Fallbeispielen praktisch trainiert.

Alle Arztinnen sowie Ordinationsmitarbeiterinnen

Prasentation und selbstandiges Uben der wichtigsten stabilisierenden
Erstversorgungsmafnahmen bis zur Ubergabe an die Notarzt:in.

9 Medizinische Punkte
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35. ARZTETAGE GRADO

Leitung W.Popp, Wien Themen

Ort Hotel Laguna Palace, Sala Brioni

Wann Freitag 05.06.
von 09:00-18:10 Uhr
Anmeldepflichtig Zielgruppe
Gebiihr € 180,00
Limitierte Personenzahl 20
Lernziele

(oFp

EKG kompakt

Spirometriekurs entsprechend den Empfehlungen fiir den Grundkurs
zur Anerkennung der Spirometrieabrechnung

Erlernen der Durchflihrung und Interpretation der Spirometrie in der Praxis,
Geratekunde, Hygiene, therapeutische Konsequenzen, viele praktische und
theoretische Ubungen

Alle Arztinnen, insbesondere Arztinnen fir Allgemeinmedizin sowie
Facharztinnen fur Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde, Anésthe-
siologie und Intensivmedizin und Ordinationsassitentinnen

Praktisches Erlernen der Spirometrie und Befundinterpretation.

10 Medizinische Punkte

Leitung P. Hellebart, Wien Themen

Ort Hotel Laguna Palace, Laguna Sky

Wann Donnerstag, 04.06.
und Freitag 05.06,,
jeweils von 09:00-13:10 Uhr
Zielgruppe
Anmeldepflichtig R
GebuUhr € 180,00

Limitierte Personenzahl 25 Lernziele

(orp

Infiltrationstechnik und Punktion

EKG-Diagnostik auf den Punkt gebracht

04.06. Grundlagen, Erarbeitung eines Befundungsschemas und die rasche
Befundung im Alltag

05.06. Gemeinsame Diskussion von Original-EKGs und deren
Konsequenzen

Alle Arztinnen, auch in Ausbildung befindliche Kolleg:innen. Vertiefte
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Standardisierte EKG-Befundung und rasches Erkennen relevanter
EKG-Pathologien, um die notwendigen therapeutische Konsequenzen
Ziehen zu kénnen

12 Medizinische Punkte

Leitung R. Pitzek, Goldegg Themen
Ort Hotel Laguna Palace, Laguna Sky

Wann Donnerstag, 04.06.
und Freitag 05.06.,

Zielgruppe
jeweils von 14:00-18:10 Uhr R

Lernziele

(orp

Anmeldepflichtig
Gebihr € 180,00
Limitierte Personenzahl 25

Infiltration und Punktion am Bewegungsapparat

04.06. Gelenke der oberen Extremitat/Wirbelsaule

05.06. Wirbelsdule/untere Extremitat

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen fiir Allgemeinmedizin

Anleitung zum Infiltrieren der Gelenke, um Patient:innen mit Beschwerden
am Bewegungsapparat eine effiziente Schmerztherapie zu bieten.

12 Medizinische Punkte
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FSG-Kurs gem. Flhrerscheingesetz: Verkehrsmedizinische
Schulung zu sachversténdigen Arztiinnen gem. § 34 FSG

Leitung T.Titze, Unterach Themen Gem.§ 8 Fiihrerscheingesetz (FSG) missen Fuhrerscheinwerberinnen
ein drztliches Gutachten vorlegen, das bestatigt, dass sie zum Lenken von
Kraftfahrzeugen geeignet sind.

Wann  Donnerstag, 04.06. Dieses Gutachten muss von einer sachverstiandigen Arztin fir

und Freitag, 05.06, Allgemeinmedizin gem. § 34 FSG erstellt werden.
jeweils von 09:00-18:10 Uhr

Ort Besprechungsraum GIT

Zielgruppe Dieser Kurs richtet sich an Arztinnen fir Allgemeinmedizin, die als
Anmeldepflichtig s?c'hverstéﬂdige"Gutachter:innen im Rahmen des Fihrerscheingesetzes
Gebiihr € 180,00 tatig werden mochten.

Limitierte Personenzahl 25 Lernziele Die Teilnehmerinnen sollen die gesetzlichen Anforderungen gemal3 § 8
und § 34 des 6sterreichischen Fuhrerscheingesetzes (FSG) fir die Erstellung
arztlicher Gutachten zur Feststellung der Fahrtauglichkeit kennen und in
der Lage sein, diese Gutachten als sachverstiandige Arztinnen firr Allge-
meinmedizin ordnungsgemaf zu erstellen.

(BFP 20 Medizinische Punkte

Sorgen Sie sich um lhre Patienten,
nicht um |hre Laborgerate.

Microsemi Spotchem EZ SP-4430  Urilyzer microlNR Exdia TRF Plus epoc
[of 210 Moy [y [ ¢] Trockenchemisches Fortschrittlichste Gerinnungsmanagement Immunologie-Analyser System fir
CRP und Blutbild in Analysengerat fur Serum, Loésung in der mit Punktionshilfe fur kardiale Marker Blutgas-, Elektrolyt-
einem Gerat, kapillar Plasma oder Vollblut, Harndiagnostik (Troponin |, D-Dimer, NT und Metabolit-
oder venos kapillar oder venos proBNP), PCT, COVID-19 AG, ergebnisse

iFOB (Stuhltest), Strep A

Monatliche Miete inkl. MwSt. | Laufzeit 84 Monate Die Gerate kénnen auch
Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen der Axon Lab GmbH. Irrtimer, Druckfehler und Preisénderungen vorbehalten. einzeln erworben werden.

Interessiert?
Einfach QR-Code scannen und Anfrage starten.

Fir mehr Informationen und Fragen rund um unsere Angebote, Produkte und Services sind wir
gerne flr Sie erreichbar — via Telefon unter: +43 5238 87766 oder per E-Mail unter office.at@axonlab.at

Axon

axonlab.com connecting ideas



akademie

der arzte .

Fortbildung auf hochstem Niveau.
Individuelle Betreuung mein Arztleben lang.

Das ist meine Akademie der Arzte.

OAK-Diplomlehrgang Genetik 2026/27
Start: 09/2026, Wien

der Humangenetik und medizinischen Genetik. Er
HF schafft eine solide Basis fir die weiterfihrende
452  Ausbildung in diesem medizinischen Fachgebiet.

Vortrage werden durch Diskussionen und
Selbststudium optimal erganzt.

Geriatrie-Tagung 2026
Eintagige Tagung am 02.10.2026, Wien

'I und Kolleg:innen spannende und
L aktuelle Themen - kompakt an
c” einem Tag fiir Sie aufbereitet.

Die Geriatrie-Tagung 2026 stellt die optimale
Ergénzung zum OAK-Diplomlehrgang Geriatrie
dar.

OAK-Diplomlehrgang Umweltmedizin 2026/27
Start 10/2026, Wien

E in umweltmedizinischen Fragen und befasst
sich mit aktuellen Umweltthemen fiir
Arzt:innen.

Vortrage werden durch Diskussionen, praxisorientierte
Exkursionen und Selbststudium optimal erganzt.

- Ny

Alle Fortbildungsangebote E| "*'?JE

a kG d em i e und Informationen unter !..:i.":l'f

der darzte vww.arztakademie.at [®]%

LT VLR
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35. ARZTETAGE GRADO

Wo? Grand Hotel Astoria,
Restaurantebene 1. Stock

Wann? Dienstag 02.06.
von 20:00-24:00 Uhr

Gesamtpaket
Erwachsene € 98,00
fur Kinder (bis 8 Jahre) € 41,00

Dieses gesellschaftliche Event ist ein jahrlicher Fixpunkt der Arztetage.

Bei Buffet, Getrédnken und toller Musik von Niki & Carlo bietet es eine exzellente Gelegen-
heit, um mit Kolleg:iinnen zu plaudern oder zu tanzen. Fir alle Kongressteilnehmenden
und deren Familien, auch Kinder sind willkommen.

Die pauschale Teilnahmegebiihr inkludiert alle gereichten Speisen und Getranke
und betrégt fiir Erwachsene € 98,00 sowie fiir Kinder (bis 8 Jahre) € 41,00.

Verbindliche Anmeldung bis spdtestens 30.04.2026. Ist zu diesem Datum die Mindest-
personenzahl nicht erreicht, wird die Veranstaltung abgesagt. Bei Storno nach dem 30.04.
durch die Teilnehmenden bzw. bei No-Show fallen ausnahmslos 100% Stornokosten an!
Bei Absage durch den Veranstalter erhalten Sie den Betrag komplett zurtick.

Abendkassa fur Kurzentschlossene (vorausgesetzt die Veranstaltung findet statt), Gebih-
ren fUr Erwachsene € 108,00, fur Kind/er (bis 8 J.) € 51,00 - Bezahlung hier nur in Bar!

LAUFTREFF mit Prds. Dr. Peter Niedermoser

Wo? Treffpunkt vor dem Kongresshaus
Wann? Montag 01.06. und Mittwoch 03.06.

jeweils um 07:00 Uhr

WINE & CHEESE

Laufstrecke max.10 km im Ort

Wo? Vordem Kongresshaus

Wann? Donnerstag, 04.06.,
von 18:10-19:00 Uhr

STRANDEINTRITT

Die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH ladt zum Netzwerken ein.

Infos Tel: +39/0431/899-111 DW
www.gradoit.it

VERANSTALTUNGSHINWEIS

30% Rabatt auf das Strandpaket (1 Sonnenschirm, 2 Eintritte und 2 Sonnenliegen)
fur Kongressteilnehmer:innen und Begleitpersonen

40% Rabatt auf das Strandpaket (1 Sonnenschirm, 2 Eintritte und 2 Sonnenliegen)
fur Kongressteilnehmer:innen und Begleitpersonen im Bereich ,Rosa” des Strandes in
Zusammenarbeit mit AIRC (Italienische Stiftung fur Krebsforschung)

Ermoglicht durch G.IT. Grado Impianti Turistici S.p.A - weitere Auskinfte unter
Tel: +39/0431/899-111 DW www.gradoit.it, I-34073 Grado (Go), Viale D. Alighieri, 72

Wo? Basilika S. Eufemia, Grado

Wann? Donnerstag 04.06., 21.00 Uhr
Keine Anmeldung, keine Gebihr

Konzert des Arzteorchesters Musica Medica unter der Leitung von
Prof. Rudolf Ramming mit zahlreichen Solisten. Werke der klassischen Musik von A. Vivaldi,
W.A. Mozart, Mendelssohn und vielen anderen.
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VORTRAGENDENVERZEICHNIS

ANGELI Ao.Univ.Prof. Dipl.-Ing. Dr.med.
Drtechn. Dr.phil. Thomas

TU Wien/Inst. fiir Konstruktionswissenschaften u.
Technische Logistik E307-3/Abt. fir Maschinenele-
mente u. Rehabilitationstechnik

ASAMER Dr. Eva
eva.asamer@ordensklinikum.at

AUINGER Prim. Dr. Barbara
Reha-Zentrum Bad Aussee
Barbara.auinger@pv.at

BAUMGARTEL, MSc Univ.-Lekt. HR Dr. Christoph
BASG/AGES - Osterreichische Arzneimittelbehdrde
Koordinationsstelle Kommunikation u. Risikoko-
ordinierung

christoph.baumgaertel@ages.at

BAUMGARTNER OA DI DDr. Martin

BAYERLE-EDER Univ.-Prof. Dr. Michaela
Medizinische Universitat Wien
Michaela.bayerle-eder@meduniwien.ac.at

BOCK OA Dr. Martina
Klinik Hietzing
Martina.boeck bma@gesundheitsverbund.at

BRUSSEE Ass.-Prof. Dr. Helmut

Facharzt fir Innere Medizin u. Kardiologie
Ordinationszentrum der Privatklinik Graz Ragnitz
https://www.internist-brussee.at/

CREVENNA Univ.-Prof. Dr. Richard
richard.crevenna@meduniwien.ac.at

DENK-LINNERT Hon.-Prof. ao. Univ.-Prof. Dr.
Doris-Maria

Medizinische Universitdt Wien
office-phoniatrie@meduniwien.ac.at

DIELACHER Mag. Sabine
FH Gesundheitsberufe OO GmbH
Sabine.dielacher@liwest.at

DJANANI Dr. Angela
Univ. Klinik Innsbruck - Innere Medizin |
0512-504

DONAUER Prim. Dr. Reinmar

ORK-Arzt/ERC Instruktor

LKH Weiz/Abt. fir Andsthesiologie u. Intensivme-
dizin

DONIS Prim. Dr. Johann
donis@aon.at

EBNER Dr. Barbara

Leiterin Berufsdermatologisches Zentrum und
Allergieambulanz, Ordensklinikum Linz
Barbara.ebner@ordensklinikum.at

EDLINGER OA Dr. Roland
Klinik Hietzing, 3. Med. Abteilung
roland.edlinger@gesundheitsverbund.at

EGGER MPH Univ.-Lekt. Dr. Stefan

Internist u. Rheumatologe, Erndhrungsmediziner
Gesundheitsquadrat Wien
willkommen@gesundheitsquadrat.at

EISENMANN DDr. Alexander

Nationale Koordinationsstelle fiir seltene Erkran-
kungen (GOG)

selteneerkrankungen@goeg.at

EISENMENGER Prof. Dr. Michael
Facharzt fir Urologie u. Andrologie
uro@dr-eisenmenger.at

ENDLER Univ.-Prof. Dr. Georg
Gruppenpraxis labors.at
g.endler@labors.at

FEISTRITZER Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr. Clemens
Medizinische Universitat Innsbruck, Innere V —
Hamatologie und Onkologie

Clemens feistritzer@i-med.ac.at

FELLINGER Prim. Priv.-Doz. Dr. Johannes
+43 664 967 62 59

FIAN DI Alexander

ORK-Graz Stadt/Lehrsanitéter

Johanneum Research Forschungsges.mbH/Inst. fir
Nanostrukt. Materialien u. Photonik

FRALLER Ass.-Prof. DI (FH) Dr. Astrid

Institut fir Radioonkologie und Strahlentherapie,
UK'Wr. Neustadt

astrid fraller@wienerneustadt.lknoe.at

FUCHS Prim. Dr. David
david.fuchs@ordensklinikum.at

FUCHS René

Dipl. psychosozialer Berater, Mentaltrainer & syste-
mischer Coach, Eingetragener Supervisor u. Berater
fUr Stressmanagement & Burnout-Pravention
HYPERLINK,mailto:office@rene-fuchs.at’office@
rene-fuchs.at

FUGGER Univ.-Prof. Dr. Reinhold

Facharzt fir Allgemein- u. Visceralchirurgie, Thorax-
chirurgie

Ordensklinikum Linz/Chirurgische Abt.
reinhold.fuegger@ordensklinikum.at

GIERLINGER Dr. Jakob

Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern,
Interne IV

Jakob.gierlinger@ordensklinikum.at

GOSCHL Dr. Ulrike
Arztliche Leiterin Kurhaus Marienkron

GOTTWALD, MA Verena
VITALSTORY/Founder & Social Media Enthusiast
office@vitalstory.at / www.vitalstory.at

GRUBER Univ.-Prof. Dr. Doris Maria
www.frauenaerztin-gruber.at / ordination@frauen-
aerztin-gruber.at

HAFNER Dr. Michael
Facharzt fir Gastroenterologie u. Hepatologie
www.imedici.at / Michael Haefner@me.com

HEGEN PD Dr. Harald, PhD
MUI/Univ.-Klinik fir Neurologie/Neuroimmuno-
logie u. MS

harald.hegen@i-med.ac.at

HELLEBART OA Dr. Peter

Wr. GV-Klinik Ottakring/3. Med. Abt./Kardiologische
Ambulanz/Leiter
peter.hellebart@gesundheitsverbund.at

HESSLER Mag. Johannes

Vortragender u. Seminarleiter fUr Spiritualitat/Wer-
te/Pilger/Yoga

Johannes.hessler@johko.at

HOCHLEITNER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Margarete
Professorin fuir Gender Medizin & Diversity, Leiterin
der Koordinationsstelle fir Gleichstellung
Direktorin des Frauengesundheitszentrums, MUI
Innsbruck

margarethe.hochleitner@i-med.ac.at
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HOCHREITER Mag. Birgit
info@birgithochreiterat

HUNSTORFER Priv.-Doz. DDDr. Karl
KH Barmherzige Brider
Karl.hunstorfer@univie.ac.at

HUTTER Assoc. Prof. PD DI Dr. Hans-Peter
MUWY/Zentrum fur Public Health/Abt. fir Umwelt-
hygiene u. Umweltmedizin
hans-peterhutter@meduniwien.ac.at

KANITZ, MSc Mag. Elisabeth

Gesundheit Osterreich, Bundesinstitut fiir Qualitat
im Gesundheitswesen
selteneerkrankungen@goeg.at

KIENBACHER OA Ing. Mag. Dr. Christian
www.healthconcept.at / HYPERLINK office@
healthconcept.at

KLUPP Univ.-Prof. Dr. Nikolaus
Zentrum fur Gerichtsmedizin, MedUni Wien
Nikolaus.klupp@meduniwien.ac.at

KNAUER Dr.in Alexandra

Arztin fir Allgemeinmedizin/Dozentin/Vizeprési-
dentin der Gesellschaft Arzte fiir Akupunktur
www.dr-knauer.at

KOHLFURST Mag. Dr. Daniela
Univ. Klinik fir Kinder- und Jugendheilkunde Graz
Daniela.kohlftrst@medunigraz.at

KOLLER OA Dr. Hendrik
Hendrik.koller@ordensklinikum.at

KOMMENDA Kordula
Yogalehrerin
Kordula.kommenda@johka.at

KONRAD, MBA Dr. Stefan
Univ.-Klinik fir Radioonkologie, MedUni/AKH Wien
Stefan.konrad@meduniwien.ac.at

KOPPOLD Dr. Daniela
FA f. Allgemeinmedizin, Immanuel Krankenhaus
Berlin — Charité Berlin, Abt. f. Naturheilkunde

KOSTENBERGER OA Dr. Markus
KABEG/Klinikum Klagenfurt am Worthersee/Abt. fir
Anésthesiologie u. Intensivmedizin/Intensivstation

LAFERL OA Dr. Hermann

Wr. GV-Klinik Favoriten/4. Med. Abt. mit Infektions-
u. Tropenmedizin
hermann.laferl@gesundheitsverbund.at

LIKAR MSC Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf
KABEG/Klinikum Klagenfurt am Worthersee/Abt. fir
Andsthesiologie u. Intensivmedizin
rudolflikar@kabeg.at

LINHART Dr. Helga
+43 699 17444488 / met@liwest.at

LISKUTIN Dr. Jasmin
Réntgen am Ring, 2500 Baden
02252/25000

LUDWIG Mag.a Dr.in Michaela

Klinische u. Gesundheitspsychologin
MUW/Univ.-Klinik fir Neurologie/Kognitive u. Klin.
Neuropsychologie

MEILINGER, MBA Dr. Michael

Klinik Floridsdorf — Abt. fiir Innere Medizin und
Pneumologie
Michael.meilinger@gesundheitsverbund.at
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MICHLMAYR Dr. Christoph

Facharzt fir Orthopédie u. orthopad. Chirurgie/
Kursleiter OAMM

http://www.michlmayr.info / ordination@michl-
mayr.info

MOSER Univ.-Prof.in Dr.in Gabriele

Facharztin fur Innere Medizin/Psychotherapeutin
Psychotherapeutische Privatpraxis
www.gabrielemoser.at / office@gabrielemoser.at

MOUSSA Dr. Alexander
Ordination Dr. Alexander Moussa
03332/64360 / ordination@dr-moussa.at

MUSALEK Univ.-Prof. Dr. Michael

SFU Wien/Ordinarius fur Allg. Psychiatrie, Med.
Fakultat/Inst. fur Sozialasthetik u. Psychische
Gesundheit SFU Wien u. Berlin/Campus Prater/
Vorstand

michael.musalek@sfu.ac.at

NAGELE, MSc Mag. pharm. Fiona
Anstaltsapotheke des Universitatsklinikums
AKH Wien

flona.nagele@akhwien.at

NIEDERMOSER Pras. Dr. Peter

Président der AK fir Oberdsterreich u. Prasident
des wissenschaftl. Beirates der Osterreichischen
Akademie der Arzte GmbH
www.arztakademie.at

NIGL M.A. Klaus

FH Gesundheitsberufe OO GmbH/Campus
Gesundheit am Ordensklinikum Linz
Studiengang Didtologie/Studiengangsleitung
klaus.nigl@fhgooe.ac.at /
www.fh-gesundheitsberufe.at

PACHATZ, MSPhT Dr. Wolfgang
Sportphysiotherapeut
physioat@yahoo.de

PALLINGER Dr.in Veronika

Klinikum Wels-Grieskirchen GmbH/Abt. fur
Andsthesiologie u. Intensivmedizin
veronika.pallinger@klinikum-wegr.at

PETELINC, MSc Katharina

Praxis Movimento / Gesundheitseinrichtung
Josefhof

katharina@petelinc.at

PETELINC, BSc MSc DI Markus
markus@petelinc.at

PETUTSCHNIGG Anneliese
Physiotherapeutin/Praxisgemeinschaft
MOVIMENTO

anneliese.petu@al.net

PETUTSCHNIGG Ass. Univ.-Prof. Dr. Berthold
MUG/Klinik fir Chirurgie/Leiter der Teaching Unit
fUr Katastrophen u. Spezielle Notfallmedizin/
Leitender Notarzt
Berthold.Petutschnigg@uniklinikum.kages.at

PFLANZL-KNIZACEK BSc MSc Claudia
Notfallsanitaterin/ERC Instruktorin
Patientensicherheit.at OG
www.patientensicherheit.at

PFLANZL-KNIZACEK BSc MA DI Lucas
Notfallsanitater (NKI), ERC Educator, ALS/ILS/BLS
Instruktor

Patientensicherheit.at OG/Geschaftsfiihrer
www.patientensicherheit.at

PITZEK OA Dr. Rainer
Kardinal Schwarzenberg Klinikum
rainer.pitzek@ks-klinikum.at

POHANKA Univ.-Prof. Dr. Erich
Health Center Vienna Airport
office@healthcenterairport.com

POPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang
Zentrum fur Pulmologie u. Langzeitbeatmung PDO
wpopp@gmx.at

QUINTON Dr. Thomas
Institut Gestinder Leben — Ordination Dr. Quinton
Drquinton@igl-info.at

RANNER Dr. Andreas

Arzt flr Allgemeinmedizin/Caritas Fachschule
fur Sozialbetreuungsberufe/Lehrtatigkeit
andi@sandrarannerat

REITBOCK MR Dr. Angelika
ordination@angelikareitboeck.com

RITTMANNSBERGER Univ.-Prof. Dr. Hans
Facharzt fur Psychiatrie u. psychotherapeutische
Medizin

h.rittmannsberger@aon.at

ROSENBERGER Christoph
Profiler/Gesichtsleser
office@rosenberger.co.at

SCHALAMAON Univ.-Prof. Dr. Johannes

SCHEUER Dr. Andreas
Arzt fiir Allgemeinmedizin/Dozent der OWAA
https://www.dr-scheuer.at/

SCHNITZEL Dr. Wolfgang
Schnitzel.Consulting empowering precision
medicine

wolfgang@schnitzel.consulting

SCHOFL Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
Kongressleiter u. Mitglied des wissenschaftl.
Beirates der Osterreichischen Akademie der Arzte
GmbH

rainer.schoefl@24speed.at

SCHORGHUBER PD Dr. Michael

SCHWARZ-ADELBRECHT Dr. Andrea
LKH Villach
Andrea.schwarz-adelbrecht@kabeg.at

SEGER Mag. Dr. Claudia
Psychosomatische Rehabilitationsklinik Damp
claudia.seger@vamed-gesundheit.de

SEIDL-KONZETT OA Dr. Markus
KH Gottlicher Heiland
austroleaf@gmail.com

SIGMUND MR Dr. Peter
Ordination Dr. Sigmund
drsigmund@medway.at

SINNMAYER Dr. Volker
Curhaus Bad Kreuzen
Volkersinnmayer@gmail.com

STADLER DDr. Jasmin
Ganzheitliche Kinderheilkunde Graz
stadler@ars-vitae-sanae.com

STEINBACH Dr. Robert

Klinik Hietzing
robert.steinbach@gesundheitsverbund.at
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STUCKLER Prim. Dr. Johanna
AUVA-Rehaklinik Tobelbad
Johanna.stueckler@auva.at

SUNJIC Dr. Melita H.
Transcultural Campaigning
office@transcultural.at

TITZE MR Dr. Walter
Facharzt fur Unfallchirurgie und Arzt fir
Allgemeinmedizin

TREIBER Priv. Doz. Dr. Gerlies
LKH = Univ. Klinikum Graz
Gerlies.treiber@medunigraz.at

WALLERSTORFER Dr. Daniel
Novogenia GmbH
ceo@novoenia.com

WEINRAUCH Dr. Benjamin
Notfallsanitater
LKH Graz Il/Standort West

WIDMAYER Dr. Philipp
Klinik Hietzing
01/80110 10

WIEDERER Prim. Dr. Christian
christian.wiederer@klinikum-baden.at

WILLINGER Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Mag.a Ulrike
MUW/Univ.-Klinik fir Neurologie/Leiterin des
Arbeitsbereiches Kognitive u. Klin. Neuro-
psychologie

ulrike.willinger@meduniwien.ac.at

WINTER Prim Dr. Andreas
andreas.winter@ordensklinikum.at

WOLF Mag. Doris
Klinische & Gesundheitspsychologin
www.doriswolf.at / praxis@doriswolf.at

ZACH PhD. BSc. Prof. Priv.-Doz. Dr. Heidemarie
Neurologie Zach, MUW/Univ.-Klinik fir Neurologie
zach.heidemarie@gmail.com

ZAHRL HR Hon.-Prof. Dr. Johannes
jzahrl@aerztekammer.at
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35. ARZTETAGE GRADO

Wir danken allen Firmen fiir die finanzielle Unterstiitzung der Arztetage Grado 2026!

A1 Telekom Austria AG

Institut AllergoSan Pharma GmbH

Apotheke zum Rothen Krebs /
metafackler Arzneimittel GmbH

Osterreichische Arzte-
und Apothekerbank AG

Axon Lab GmbH

Medizintechnik Behounek GmbH

Biogena GmbH & Co KG

Dexcom Austria

Dialab GmbH

DocFinder GmbH

FormMed HealthCare GmbH

Hinweis:

FotoFinder Systems GmbH

Norsan GmbH

INTRAMED Handels Ges.m.b.H

NovoMedic GmbH

Klinikum Austria
Gesundheitsgruppe / kokon

OFA Austria - Zweigniederlassung
der Ofa Bamberg GmbH

Labors.at

Roraco GmbH

LEUPAMED Medizintechnik Ges.m.b.H.

RUMIGS GmbH

Marienkron Retreat & Health Resort

M.C.M. Klosterfrau Healthcare GmbH

Medizintechnik
SCHNELZER & PARTNER GmbH

Meditec Medizintechnik GmbH

MeGeMIT - Medizinische Gesellschaft
far Mikroimmuntherapie

MVZ Ganzimmun GmbH

NoBite

Die Konzeption und inhaltliche Gestaltung der Arztetage Grado liegt in der Verantwortung der wissenschaftlichen Leitung sowie der Osterreichi-
schen Akademie der Arzte GmbH. Samtliche Kooperationen erfolgen im Sinne des Code of Conduct der Osterreichischen Arztekammer und der
Verordnung Uber érztliche Fortbildung. Die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH gibt bekannt, dass keine potentiellen Interessenskonflikte
bestehen. Die Offenlegung potentieller Interessenskonflikte der Referent:innen liegt vor und ist als Teil der Prasentationen vorgesehen.

Ansprechperson:

Kerstin Hamata
Tel. +43/1/536 63-39
Mobil +43 664 811 04 81

E-Mail kerstin.hamata@media.co.at

WWW.maw.co.at

IMPRESSUM

M | A | w MAW Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Maria Rodler & Co Ges.m.b.H

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH, www.arztakademie.at
Redaktion: Osterreichische Akademie der Arzte GmbH

Design: design.reisenberger.at
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23.-29.05.2027

save the Date!

Kongress erleben: Fortbildung und mehr!
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