Bewegung ist ein wichtiger Teil des Lebens und Lernens. Neben
dem Geistigen und Sozialen ist Bewegung unverzichtbar fur eine
umfassende, humane Bildung. In der jungen wissenschaftlichen
Disziplin Psychomotorik geht es um die Wirkung von Bewegung
auf die korperliche und geistige Entwicklung des Menschen.
Der Zusammenhang zwischen Bewegung, Sozialisation und

Personlichkeitsentwicklung wird erforscht.

Selbstbestimmtheit und soziale Anerkennung kennzeichnen die
psychomotorische Lehr- und Lernmethode, die effizientes Lernen
ermaoglicht und im Mittelpunkt der Universitatslehrgange Psychomotorik
steht. Durch Bewegungs- und Wahrnehmungslernen wird die
intrinsische Motivation forciert. Das ist die Motivation von innen heraus,
eigene Ideen und Vorstellungen umzusetzen, weil es Freude bereitet
und sinnvoll erscheint. Wichtig sind gute soziale Beziehungen und
emotionale Sicherheit, die im Rahmen der psychomotorischen

Lehr- und Lernmethode angestrebt werden.
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PSYCHOMOTORIK —
MASTERLEHRGANG UND
AKADEMISCHER LEHRGANG

KURZ UND KNAPP

Umfang:
Masterlehrgang: 120 ECTS
Akademischer Lehrgang: 90 ECTS

Dauer:
Masterlehrgang: 5 Semester
Akademischer Lehrgang: 4 Semester

Abschluss:

Masterlehrgang:

Master of Science

(Continuing Education) - MSc (CE)
Akademischer Lehrgang:
Akademische:r Psychomotoriker:in

Weiters erhalten alle Absolventiinnen
beider Universitatslenrgange das
Diplom ,Psychomotorische Diagnostik /
Motodiagnostik”.

Voraussetzung:

Masterlehrgang:

Abschluss eines einschlagigen Studiums
mindestens auf Bachelorniveau
(Min.180 ECTS-Anrechnungspunkte)
aus dem Bereich Padagogik, Soziale

Arbeit, Psychologie, Medizin, Gesund-
heit oder einer vergleichbaren Fach-
richtung sowie eine mindestens zwei-
jahrige einschlagige Berufserfahrung
Akademischer Lehrgang:

Matura und/oder entsprechende
Berufserfahrung

Teilnahmegebiihren:
Masterlehrgang: € 11.900
Akademischer Lehrgang: € 10.900
Zahlung semesterweise aliquot

Sprache:
Deutsch

DIE TEILNEHMER:INNEN

Elementarpadagog:innen, Primar-

stufenpadagog:innen, Psycholog:innen,

Physiotherapeut:innen, Ergothera-

peutiinnen; Logopad:innen; Pflege-
krafte sowie Berufsangehorige aus

verwandten Fachrichtungen.

INFORMATION

E-Mail:
KL-Academy@kl.ac.at

Telefon:

02732-72090 721

Mag. Birgit Luxbacher, BSc MSc
02732-720 90 720

Mag. Alfred Lutschinger

Alle Informationen zu den
Vortragenden und den Terminen
unter www.kl.ac.at/weiterbildung

ANMELDUNG

Online-Bewerbung unter
www.kl.ac.at/weiterbildung

LEHRGANGSLEITUNG:

Univ.-Prof. Mag. Dr. Otmar WeiR3
DAS CURRICULUM

> Grundlagen der Psychomotorik
> Korper- und Sozialerfahrung

> Motorische, sinnliche und kognitive

Entwicklung

> Praxis und Therapie

> Psychomotorische Tatigkeitsfelder

> Diagnostik

> Anatomie und Physiologie

> Psychomotorik als Wissenschaft
(Masterlehrgang)

DER NUTZEN

Zielsetzung beider Universitatslehr-
gange ist die praktische Umsetzung
der psychomotorischen Lehr- und
Lernmethode. Die Teilnehmer:innen
werden befahigt die Wirkungen von
Bewegungen auf die kérperliche und
geistige Entwicklung von Menschen
zu verstehen und fur lhren Berufsalltag
zu nutzen. Von den berufsbegleitenden
Universitatslehrgangen Psychomotorik
sind positive Impulse fur Bildung,
Gesundheit und Gesellschaft zu
erwarten.

DER AUFBAU

Beide Lehrgange konnen berufs-
begleitend in 4 bzw. 5 Semestern
absolviert werden. Die Unterrichtsform
ist Blended Learning (Prédsenz / Online)

DIE UNIVERSITAT

Die Karl Landsteiner Privatuniversitat
fur Gesundheitswissenschaften (KL) ist
eine europaweit anerkannte Bildungs-
und Forschungseinrichtung am Campus
Krems, gelegen am Eingang zum Welt-
kulturerbe Wachau. Die Universitat
bietet eine moderne, bedarfs- und
praxisorientierte Aus- und Weiterbildung
sowie wissenschaftliche Forschung

in Schlusselfeldern der Gesundheits-
wissenschaften — zum Wohle der
Menschen und fur eine Gesundheit mit
Zukunft. Ein einzigartiger Verbund aus
Universitatsklinken sowie Lehr- und
Forschungsstandorten gewahrleistet
eine hervorragende Lehre, berufliche
Karriere im Gesundheitsbereich und
Spitzenleistungen in der Forschung.

DIE KL ACADEMY

Die KL-Academy bietet universitare
Weiterbildung im Gesundheitswesen
auf Basis der fachlichen und didakti-
schen Kompetenz der Karl Landsteiner
Privatuniversitat an. Das vielfaltige
Angebot richtet sich an FUhrungskrafte
und Mitarbeiter:innen im offentlichen,
privaten sowie im niedergelassenen
Gesundheitsbereich.

Es umfasst Universitatslehrgange

mit Zertifikatsabschluss, universitare
Weiterbildungsreihen sowie Weiter-
bildungsveranstaltungen in Form von
Seminaren, Workshops oder Summer-
Schools.
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