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Eröffnung 
   

 

Sehr geehrte Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 

wir freuen uns sehr, Sie zu den Ärztetagen kompakt 2025 begrüßen zu dürfen, die am 26. und 27. September 2025 im DoubleTree-Hotel in Wien 
stattfinden. Diese Veranstaltung – organisiert von der Österreichischen Akademie der Ärzte – bietet Ihnen eine exzellente Plattform für interdisziplinären 
Austausch, Fortbildung auf höchstem fachlichen Niveau sowie die Möglichkeit zur Vernetzung innerhalb der medizinischen Gemeinschaft. 

Mit zwei parallelen Vortragsschienen mit Raum für jeweils 150 Personen sowie zusätzlichen Symposien im kleineren Rahmen erwartet Sie eine 
thematisch vielfältige und praxisrelevante Fortbildung. Die Ärztetage kompakt richten sich an alle Fachrichtungen und spiegeln die aktuellen 
Entwicklungen, Herausforderungen und Trends in der modernen Medizin wider. 

Neben dem wissenschaftlichen Programm bieten wir Ihnen außerdem die Gelegenheit, mit Unternehmen aus der Gesundheitsbranche in direkten 
Kontakt zu treten. Unsere Partner aus der Industrie unterstützen die Veranstaltung nicht nur finanziell, sondern tragen auch mit eigenen Beiträgen und 
Symposien zur inhaltlichen Vielfalt bei. So entsteht ein inspirierender Raum für Dialog und Kooperation zwischen medizinischer Praxis, Wissenschaft 
und Industrie. 

Wir danken Ihnen für Ihr Interesse und Ihre Teilnahme und wünschen Ihnen spannende Vorträge, anregende Gespräche und wertvolle Impulse für Ihre 
tägliche Arbeit. 

Mit herzlichen Grüßen 
 
Ihre Akademie der Ärzte 
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Vorträge 
    

 
 
 
   

 Fr, 26.09.2025 

  DoubleTree by Hilton Vienna Schönbrunn 

  Saal A Saal B 

 Medizin der Zukunft Kardio 

09:00-09:45 Uhr Künstliche Intelligenz in der Medizin – Chancen, Grenzen und 
Einsatz von ChatGPT im Praxisalltag 

Von dilatiert bis hypertroph: Update Kardiomyopathien in 
Diagnostik und Therapie 

09:45-10:30 Uhr Apps auf Rezept – Digitale Gesundheitsanwendungen  
im ärztlichen Alltag 

Thrombose und Embolie – Diagnostik, Prophylaxe und 
Akuttherapie im Fokus 

10:30-11:00 Uhr Pause 
 Pulmologie Cardio-Renal 

11:00-11:45 Uhr Asthma bronchiale – Personalisierte Therapie und neue 
Inhalationsstrategien 

Chronische Niereninsuffizienz – Update für Hausärzt:innen und 
Internist:innen 

11:45-12:30 Uhr COPD 2025 – Früh erkennen, individuell behandeln Doppelte Herausforderung: Hypertonie und Herzinsuffizienz 
gemeinsam managen 

12:30-13:30 Uhr Pause 
 Infektionen Stoffwechsel I 

13:30-14:15 Uhr Bakterielle Atemwegsinfekte – Rationaler Antibiotikaeinsatz und 
neue Leitlinien 

Lipidmanagement heute – Leitliniengerecht therapieren, 
kardiovaskulär vorbeugen 

14:15-15:00 Uhr Virale Atemwegsinfektionen – Von RSV bis Corona: aktuelle 
Entwicklungen 

Gefährliches Kalium – Hyperkaliämie in Praxis und Klinik richtig 
behandeln 

15:00-15:30 Uhr Pause 
 Allergie Stoffwechsel II 

15:30-16:15 Uhr CRSwNP – Ein unterschätztes Krankheitsbild mit neuen 
Therapieansätzen Diabetes Typ 2 – Was ist neu in den aktuellen Leitlinien? 

16:15-17:00 Uhr Schlafbezogene Störungen erkennen – Screening, Diagnostik, 
Therapie (SLIT-Update) 

Adipositas behandeln – Lifestyle, Medikamente und chirurgische 
Optionen 

17:00-18:00Uhr Networking & Get together 
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 Sa, 27.09.2025 

  DoubleTree by Hilton Vienna Schönbrunn 

  Saal A Saal B 

 Schmerz Endokrinologie 

09:00-09:45 Uhr 
Kopfschmerzdiagnostik im Praxisalltag – Roter Faden durch die 

Vielfalt 
Schilddrüsenerkrankungen – Von Hypothyreose bis Struma 

nodosa: differenziert behandeln 

09:45-10:30 Uhr Schmerztherapie über die Haut – Möglichkeiten und Grenzen 
transdermaler Systeme 

Osteoporose 2025 – Frakturprävention und moderne 
Therapiekonzepte 

10:30-11:00 Uhr Pause 
 Neurologie Gastro/Rheuma 

11:00-11:45 Uhr Parkinson-Syndrome – Früh erkennen, individuell begleiten Unklare epigastrische Beschwerden – Ein Leitfaden für die Praxis 

11:45-12:30 Uhr ME/CFS – Chronische Erschöpfung verstehen und 
differenzialdiagnostisch einordnen 

Rheuma ist nicht gleich Rheuma – Differenzialdiagnose und 
Therapie rheumatoider Formenkreise 

12:30-13:30 Uhr Pause 
 Psychologie/Neurologie Dermatologie/Rheuma 

13:30-14:15 Uhr Demenz erkennen und begleiten – Zwischen Diagnostik, 
Versorgung und Ethik 

Psoriasis – Hauterkrankung mit Systemrelevanz: moderne 
Therapieoptionen 

14:15-15:00 Uhr Psychische Erkrankungen in der Allgemeinmedizin – Sucht, 
Psychose, Depression erkennen und handeln 

Chronische Urtikaria – Diagnostik und individuelle 
Behandlungsstrategien 

15:00-15:30 Uhr Pause 
 Mangelstörungen Darm 

15:30-16:15 Uhr 
Eisenmangel – Diagnostik, Differenzierung und sinnvolle 

Substitution Mikrobiom – von der Diagnose zur Therapie 

16:15-17:00 Uhr Supplemente im Fokus – Evidenz, Indikation und Grenzen der 
Substitution 

Allergie oder Intoleranz? Differenzialdiagnose von NM-
Unverträglichkeiten 

17:00-18:00Uhr Networking & Get together 
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Rahmenprogramm 
• 26. und 27.09.2025 von 17:00-18:00 Uhr: Networking und Get together in der Industrieausstellung 

Rückfragen 
• Rückfragen zur Gesamtorganisation und zur Anmeldung zum Kongress 

Österreichische Akademie der Ärzte GmbH 
1020 Wien, Walcherstraße 11/23 
Katharina Kasperak 
Tel.: +43/1/512 6383-26 
E-Mail: k.kasperak@arztakademie.at  
 

• Rückfragen zur Fachausstellung 
Hellomint GmbH 
Dr. Fritz Höllerer 
Tel.: +43 660 61 55 891 
E-Mail: f.hoellerer@hellomint.com  

mailto:k.kasperak@arztakademie.at
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