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Eröffnung 
   

                                            So, 25.05.2025 

                                           Kongresshaus 

18:00 Uhr                                        Eröffnung 

 

Begrüßung 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl, Kongressleiter und Mitglied des 

wissenschaftlichen Beirats der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH 
sowie Vertreter Grados 

Eröffnung 
Vertreter der Österreichischen Ärztekammer 

Präs. Dr. Peter Niedermoser, Präsident des wissenschaftlichen Beirats 
der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH 

Eröffnungsvortrag Univ.-Prof. Dr. Heinz Strohmer 
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Vorträge 
   

  Mo, 26.05.2025 

  Kongresshaus 

  Auditorium A B 

09:00-10:10 Uhr Kardiologie in der Praxis  
A. Winter 

ADHS im Erwachsenenalter  
H. Rittmannsberger 

Gastro/Hepato  
M. Häfner 

10:30-11:40 Uhr Hyponatriämie 
R. Edlinger 

Tumorenschmerz 
R. Likar 

Adipositas 
G. Treiber 

12:00-13:10 Uhr 
Periphere arterielle 

Verschlusserkrankungen 
M. Gschwandtner 

Chirurgische Onkologie 
R. Függer 

Labordiagnostik in der Praxis  
 G. Endler 

13:10-14:00 Uhr Pause/Lunchsymposien 

14:00-15:10 Uhr 
Angeborene und erworbene 

Gerinnungsstörungen 
C. Feistritzer 

Update Prostata 
M. Eisenmenger 

Umgang mit und Behandlung von 
Wahnkranken 
 M. Musalek 

15:30-16:40 Uhr Tropen- und Reisemedizin 
H. Laferl 

Nebenwirkungen durch Arzneimittel-
Interaktionen  
M. Anditsch 

Vorsorge/Nachsorge 
 I. Gartner 

17:00-18:10 Uhr Tägliche Rechtsfragen in der Ordination                          
J. Zahrl 

Hyperglykämie ≠ Hyperglykämie    
G. Treiber 

Gesundheitsförderung ein neuartiges 
Konzept in der Medizin  

I. Gartner 
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 Di, 27.05.2025 

  Kongresshaus 

  Auditorium A B 

09:00-10:10 Uhr Kardiologie in der Praxis 
A. Winter 

ADHS im Erwachsenenalter 
H. Rittmannsberger 

Gastro/Hepato 
M. Häfner 

10:30-11:40 Uhr Entzündliche Nierenerkrankungen  
R. Edlinger 

Cannabis in der Medizin  
R. Likar 

Hypoglykämien 
 G. Treiber 

12:00-13:10 Uhr 
Venenerkrankungen der unteren und 

oberen Extremitäten 
M. Gschwandtner 

Häufige allgemeinchirurgische Eingriffe                                          
R. Függer 

Labordiagnostik in der Praxis  
 G. Endler 

13:10-14:00 Uhr Pause/Lunchsymposien 

14:00-15:10 Uhr 
Abklärung und Management von 

Thrombozytopenien 
C. Feistritzer 

Update Hoden 
M. Eisenmenger 

Umgang mit und Behandlung von 
Wahnkranken 

M. Musalek 

15:30-16:40 Uhr Tropen- und Reisemedizin 
H. Laferl 

Nebenwirkungen durch Arzneimittel-
Interaktionen 
M. Anditsch 

Vorsorge/Nachsorge 
I. Gartner 

17:00-18:10 Uhr Tägliche Rechtsfragen in der Ordination                                              
J. Zahrl 

Schwangerschaft mit Diabetes mellitus  
G. Treiber 

Bewegung und Leistungsfähigkeit 
I. Gartner 
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  Mi, 28.05.2025 

  Kongresshaus 

  Auditorium A B 

09:00-10:10 Uhr 
Anatomie & Biomechanik – Einfluss auf die 

Therapie 
C. Michlmayr 

Rehabilitation 
C. Mauel 

Neurogene 
Entwicklungsstörungen/Autismus 

J. Fellinger 

10:30-11:40 Uhr Aktuelles zum Impfen 
D. Kohlfürst 

Psychologie: LC/Post-COVID-Syndrom  
D. Wolf 

Die Lendenwirbelsäule aus Sicht der 
Physikalischen Medizin 

Ch. Wiederer 

12:00-13:10 Uhr 
Unerklärliche Stürze beim 

alten Patienten 
H. Koller 

Schwierige Gespräche mit narzisstischen 
Persönlichkeiten 

U. Willinger/M. Ludwig 

Bauchhypnose - Einführung in  
Theorie und Praxis  

G. Moser 

13:10-14:00 Uhr Pause/Lunchsymposien Standespolitik u. Ausbildung  
P. Niedermoser Pause/Lunchsymposien 

14:00-15:10 Uhr Arbeitsmedizin 
N.N. 

Amb. Psychiatrische Rehaeinrichtung 
M. Traugott 

Segmentakupunktur 
A. Knauer/A. Scheuer 

15:30-16:40 Uhr Dysphagie (Schluckstörungen)  
D.-M. Denk-Linnert 

(Blick)Diagnosen in der Pädiatrie  
D. Kohlfürst 

Fastenmedizin 
N.N. 

17:00-18:10 Uhr Pathologie 
N.N. 

Herztod weiblich besetzen! 
M. Hochleitner 

Digitales Praxismarketing 
V. Gottwald 
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  Do, 29.05.2025 

  Kongresshaus 

  Auditorium A B 

09:00-10:10 Uhr 
Anatomie & Biomechanik – Einfluss auf die 

Therapie 
C. Michlmayr 

Rehabilitation  
C. Mauel 

Neurogene 
Entwicklungsstörungen/Autismus 

J. Fellinger 

10:30-11:40 Uhr Aktuelles zum Impfen 
D. Kohlfürst 

Psychologie: LC/Post-COVID-Syndrom 
D. Wolf 

Hydro- und Balneotherapie – Wasser in der 
Therapie von Arthrosen 

Ch. Wiederer 

12:00-13:10 Uhr 
Leitlinien-gerechte Therapie beim alten 

Patienten 
H. Koller 

Schwierige Gespräche mit zwanghaften 
Persönlichkeiten  

U. Willinger/M. Ludwig 

Bauchhypnose - Einführung in Theorie und 
Praxis 

G. Moser 

13:10-14:00 Uhr Pause/Lunchsymposien 

14:00-15:10 Uhr Arbeitsmedizin 
N.N. 

Amb. Psychiatrische Rehaeinrichtung 
M. Traugott 

TCM im Praxisalltag 
A. Knauer/A. Scheuer 

15:30-16:40 Uhr Dysphonie (Stimmstörungen) 
D.-M. Denk-Linnert 

(Blick)Diagnosen in der Pädiatrie  
D. Kohlfürst 

Fastenmedizin 
N.N. 

17:00-18:10 Uhr Pathologie 
N.N. 

Diversity: Was bedeutet das in der Praxis? 
M. Hochleitner 

Digitales Praxismarketing 
V. Gottwald 
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  Fr, 30.05.2025 

  Kongresshaus 

  Auditorium A B 

09:00-10:10 Uhr Dermatologie 
J. Latzka 

Nachtdienstfit - Fragestellungen und Skills 
V. Pallinger 

Neurologie 
H. Hegen 

10:30-11:40 Uhr Arzneimittel - Aktuelles  
Ch. Baumgärtel 

Nachtdienstfit - Internistische (Not)fälle 
V. Pallinger 

Blickdiagnostik Rheuma: 
Blick auf die Hand 

S. Egger 

12:00-13:10 Uhr Sexualmedizin  
M. Bayerle-Eder 

Nachtdienstfit - Chirurgische u. 
Psychiatrische Not(fälle) 

V. Pallinger 

Substitutionsbehandlung 
Ch. Korbel 

13:10-14:00 Uhr Pause/Lunchsymposien 

14:00-15:10 Uhr Prämenstruelle dysphorische Störung  
J. Bosman 

Praxisorganisation 
A. Moussa 

Ewigkeitschemikalien - der Zeit einen 
Schritt voraus 
 H.-P. Hutter 

15:30-16:40 Uhr Augen 
N.N. 

Cyber-Sicherheit  
M. Petelinc 

Nichtmedikamentöse Behandlung von 
Rheumapatient:innen 
S. Dielacher/K. Nigl 

17:00-18:10 Uhr Krebs  
N.N. 

Allgemeinmedizin to go  
A. Ranner/P. Sigmund 

Alltagsprobleme - Wasser trinken:  
Ist mehr besser? 

W. Druml 
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  Sa, 31.05.2025 

  Kongresshaus 

  Auditorium A B 

09:00-10:10 Uhr Dermatologie - Hidradenitis suppurativa 
B. Schuller 

Nachtdienstfit - Fragestellungen und Skills 
V. Pallinger 

Neurologie 
H. Hegen 

10:30-11:40 Uhr Arzneimittel – Aktuelles 
Ch. Baumgärtel 

Nachtdienstfit - Internistische (Not)fälle 
V. Pallinger 

Blickdiagnostik Rheuma: 
Blick auf den Fuß 

S. Egger 

12:00-13:10 Uhr Sexualmedizin 
M. Bayerle-Eder 

Nachtdienstfit - Chirurgische u. 
Psychiatrische Not(fälle) 

V. Pallinger 

Substitutionsbehandlung 
Ch. Korbel 

13:10-14:00 Uhr Pause/Lunchsymposien 

14:00-15:10 Uhr Prämenstruelle dysphorische Störung 
J. Bosman 

Praxisorganisation 
A. Moussa 

FOMO, Nomophobie…Folgen exzessiver 
Smartphone-Nutzung 

H.-P. Hutter  

15:30-16:40 Uhr Augen 
N.N. 

Cyber-Sicherheit 
M. Petelinc 

Ernährung – Erdäpfel 
K. Nigl 

17:00-18:10 Uhr Krebs 
N.N. 

Allgemeinmedizin to go 
A. Ranner/P. Sigmund 

Alltagsprobleme - Salz: (bei wem) macht 
Beschränkung Sinn?  

W. Druml 
  



 
 
 

Stand: 31.01.2025, Änderungen vorbehalten         9 

Kurse & Workshops 
   

Mo, 26.05.2025 

  Hotel Fonzari Terme Marine  Laguna Palace (Brioni) Laguna Palace 

09:00-10:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum 
R. Steinbach 

Morgenyoga 
G. Schön 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

10:30-11:40 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum 
R. Steinbach 

Faszien: Wirbelsäule 
A. Petutschnigg 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

12:00-13:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum 
R. Steinbach 

Sensorik & Motorik 
W. Pachatz 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

13:10-14:00 Uhr Pause 

14:00-15:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum 
R. Steinbach 

Yoga sanft 
G. Schön 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

15:30-16:40 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum 
R. Steinbach 

Brustwirbelsäule mobil 
A. Petutschnigg 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

17:00-18:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum 
R. Steinbach 

Hypnose: Grundlagen 
H. Zach 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 
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Di, 27.05.2025 

  Hotel Fonzari Terme Marine  Laguna Palace (Brioni) Laguna Palace 

09:00-10:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum                                  
R. Steinbach 

Morgenyoga 
G. Schön 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

10:30-11:40 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum                                  
R. Steinbach 

Faszien: Wirbelsäule 
A. Petutschnigg 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

12:00-13:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum                                  
R. Steinbach 

Sensorik & Motorik 
W. Pachatz 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

13:10-14:00 Uhr Pause 

14:00-15:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum                                  
R. Steinbach 

Yoga sanft 
G. Schön 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

15:30-16:40 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum                                  
R. Steinbach 

Brustwirbelsäule mobil 
A. Petutschnigg 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 

17:00-18:10 Uhr 
Sonografie: Basiskurs 

Abdomen & Retroperitoneum                                  
R. Steinbach 

Hypnose: Grundlagen 
H. Zach 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg 

FSG-Kurs gem. 
Führerscheingesetz 

W. Titze 
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Mi, 28.05.2025 

  Hotel Fonzari Terme Marine  Laguna Palace (Brioni) Laguna Palace 

09:00-10:10 Uhr EFAST ÖGUM-Kurs 
R. Steinbach 

Morgenyoga 
G. Schön 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg   

10:30-11:40 Uhr EFAST ÖGUM-Kurs 
R. Steinbach 

Faszien: Wirbelsäule 
A. Petutschnigg 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg   

12:00-13:10 Uhr EFAST ÖGUM-Kurs 
R. Steinbach 

Sensorik & Motorik 
W. Pachatz 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg   

13:10-14:00 Uhr Pause 

14:00-15:10 Uhr EFAST ÖGUM-Kurs 
R. Steinbach 

Yoga sanft 
G. Schön 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg   

15:30-16:40 Uhr EFAST ÖGUM-Kurs 
R. Steinbach 

Brustwirbelsäule mobil 
A. Petutschnigg 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg   

17:00-18:10 Uhr EFAST ÖGUM-Kurs 
R. Steinbach 

Hypnose: Grundlagen 
H. Zach 

Notarzt-Refresher 
B. Petutschnigg   
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Do, 29.05.2025 

  Hotel Fonzari Terme Marine  Laguna Palace (Brioni) Laguna Palace 

09:00-10:10 Uhr Duplexsonografie Gefäße 
R. Steinbach 

Morgenyoga 
G. Schön 

Erste Hilfe 
B. Petutschnigg 

EKG kompakt 
P. Hellebart 

10:30-11:40 Uhr Duplexsonografie Gefäße 
R. Steinbach 

Faszien: Wirbelsäule 
A. Petutschnigg 

Erste Hilfe 
B. Petutschnigg 

EKG kompakt 
P. Hellebart 

12:00-13:10 Uhr Duplexsonografie Gefäße 
R. Steinbach   Erste Hilfe 

B. Petutschnigg 
EKG kompakt  
P. Hellebart 

13:10-14:00 Uhr Pause 

14:00-15:10 Uhr Duplexsonografie Gefäße 
R. Steinbach 

Entspannung und Regeneration 
G. Schön 

Erste Hilfe 
B. Petutschnigg   

15:30-16:40 Uhr Duplexsonografie Gefäße 
R. Steinbach 

Beckenboden und Atmung 
A. Petutschnigg 

Erste Hilfe 
B. Petutschnigg   

17:00-18:10 Uhr Duplexsonografie Gefäße 
R. Steinbach 

Schlaf und Hypnose 
H. Zach 

Erste Hilfe 
B. Petutschnigg   
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Fr, 30.05.2025 

  Hotel Fonzari Terme Marine  Laguna Palace (Brioni) Laguna Palace 

09:00-10:10 Uhr Sonografie: Small Parts 
R. Steinbach 

Morgenyoga 
G. Schön 

Lungenfunktion 
W. Popp 

EKG kompakt 
P. Hellebart 

10:30-11:40 Uhr Sonografie: Small Parts 
R. Steinbach 

Faszien: Wirbelsäule 
A. Petutschnigg 

Lungenfunktion 
W. Popp 

EKG kompakt 
P. Hellebart 

12:00-13:10 Uhr Sonografie: Small Parts 
R. Steinbach   Lungenfunktion 

W. Popp 
EKG kompakt  
P. Hellebart 

13:10-14:00 Uhr Pause 

14:00-15:10 Uhr Sonografie: Small Parts 
R. Steinbach 

Entspannung und Regeneration 
G. Schön 

Lungenfunktion 
W. Popp   

15:30-16:40 Uhr Sonografie: Small Parts 
R. Steinbach 

Beckenboden und Atmung 
A. Petutschnigg 

Lungenfunktion 
W. Popp   

17:00-18:10 Uhr Sonografie: Small Parts 
R. Steinbach 

Med. Hypnose 
H. Zach 

Lungenfunktion 
W. Popp   
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Rahmenprogramm 
• EVENT Grado 34: 27.05.2025, 20:00-24:00 Uhr, Grand Hotel Astoria 
• Wine & Cheese: 26. und 29.05.2025, 18:10-19:00 Uhr, vor dem Kongresshaus 
• Bar-Quiz: 30.05.2025, 19:00-20:00 Uhr, Grand Hotel Astoria, 15% Ermäßigung auf Getränke; Sieger erhalten eine Tageskarte für 

Ärztetage Grado 2026 
• Lauftreff mit Präs. Dr. Niedermoser: 26.und 28.05.2025, jeweils um 07:00 Uhr vor dem Kongresshaus, Laufstrecke max. 10km 

Rückfragen 
• Rückfragen zur Anmeldung zum Kongress sowie zur Hotelreservierung bei unserem Partner: 

AIM Group International – Vienna Office 
1030 Wien, Löwengasse 3/6 
Tel.: +43/1/402 77 55 399 (Montag bis Freitag jeweils von 09.00-15.00 Uhr)  
E-Mail: grado@aimgroup.eu  
 

• Rückfragen zur Gesamtorganisation 
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH 
1020 Wien, Walcherstraße 11/23 
Katharina Kasperak 
Tel.: +43/1/512 6383-26 
E-Mail: k.kasperak@arztakademie.at  
 

• Rückfragen zur Fachausstellung 
MAW Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft Maria Rodler und Co Ges.m.b.H. 
1200 Wien, Engerthstraße 128; 1010 Wien, Freyung 6, Kerstin Hamata 
Tel.: +43/1/536 63-39 
E-Mail: maw@media.co.at 

mailto:grado@aimgroup.eu
mailto:k.kasperak@arztakademie.at
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