
 
 
 

Geriatrie-Tagung 2024  
 
Ernährung in der letzten Lebensphase & Praxistransfer Sterbehilfe 
 

Programmänderungen vorbehalten                                   Stand der Inhalte: 19.04.2024 

Freitag, 27. September 2024 
Haus der Barmherzigkeit Tokiostraße, Tokiostraße 4, 1220 Wien 
 

Check-In  
ab 08.30 Uhr 

Freitag, 27. September 2024 
Vorsitz: Prim. Dr. Michael Smeikal 

09.00 – 09.15 Begrüßung und Einleitung  
Prim. Dr. Michael Smeikal, Prim. Univ.-Doz. Dr. Matthias Unseld 

09.15 – 10.00 Ich esse nur noch Medikamente … – Polypharmazie 
und Ernährung 
Medikamentöser Einfluss auf Appetit und Essverhalten 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Iglseder 

10.00 – 10.45 Opa/Oma will nicht mehr essen – Umgang mit 
Essstörungen im Alter 
Dr. Klaus Paulitsch & Team 

10.45 – 11.00 Kaffeepause 

11.00 – 11.45 Mikrobiom im Alter – Veränderung der Darmflora, 
Nahrungsergänzungsmittel /Probiotika 
Univ.-Prof. Dr. Christian Madl 

11.45 – 12.30 Bewegung macht Appetit – Sportmedizin mit 
ernährungsmedizinischen Aspekten 
Priv.-Doz. Dr. Thomas E. Dorner, MPH 

12.30 – 13.30 Mittagspause 

13.30 – 14.15 Mangelernährung im Alter – sinnvolle Ernährung in der 
letzten Lebensphase 
Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger, MSc 

14.15 – 15.00 Therapiezieländerung am Lebensende  
OÄ Dr. Maria Fangmeyer-Binder 

15.00 – 15.15 Kaffeepause 

15.15 – 16.45 Assistierter Suizid – Erfahrungsberichte und rechtlicher 
Hintergrund 
Prim. Dr. Michael Smeikal, Prim Dr. Thomas Egger in 
Doppelkonferenz mit Dr. Michael Halmich LL.M. 

16.45 Abschlussdiskussion und Verabschiedung 




