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Organisation

Informationen Für
Ärzt*innen 
Pflegepersonen 
Psycholog*innen 
Psychotherapeut*innen 
und alle an psychosomatischer  
Medizin Interessierte

Zeit
Samstag 24. Februar 2024
8:15 bis 17:00 Uhr

Ort
Hotel Schloss Wilhelminenberg 
Savoyenstraße 2, 1160 Wien 
Tel.: +43 1 485 85 03

Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.oegpim.at

DFP der ÖÄK wurden eingereicht.
Die Akademie für Psychotherapeutische Medizin anerkennt 6 AE für PSY-2. 

Emonta Pharma GmbH
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Sehr geehrte Kolleg*innen

Dieses Jahr steht unsere Tagung unter dem Titel: Beziehung, die berührt. Wir möchten 
Sie auf unserer Veranstaltung dazu anregen, sich mit Themen wie Begegnung und Beziehung, 
Momente besonderer Empathie und Sexualität in Zusammenhang mit chronischen Erkrankungen 
zu beschä�igen. Auch wenn die Arzt*innen-Patient*innen-Beziehung in vielen Studien als 
entscheidender Wirkfaktor von Therapie nachgewiesen wurde und Beziehung ein häufig 
strapazierter Begri� ist, wollen sich wenige in der Medizin eingehender damit beschä�igen. 

Wir wissen um die Wichtigkeit von Sexualität und sind an allen Ecken und Enden damit 
konfrontiert. Im Zusammenhang mit Alter oder Krankheit ist Sexualität ein immer noch ungern 
besprochenes Thema. Die Aufgabe der Psychosomatik ist es, Zusammenhänge zwischen 
Körper, Seele und Umwelt aufzuzeigen und immer wieder Themen anzusprechen, die sonst 
vielleicht gerne ausgespart werden. 

Wir freuen uns Sie am 24. 2. 2024 auf Schloss Wilhelminenberg zu unserer  
25. Jahrestagung der Österreichischen Gesellscha� für Psychosomatik in der Inneren  
Medizin zu begrüßen.

Mit freundlichen Grüßen,
Aglaja Sedelmeier für den Vorstand der ÖGPIM
Ao. Univ. Prof. Dr. Clemens Dejaco, Wissenscha�licher Leiter

8:15 Administration
8:45 Begrüßung / Erö�nung 
 Aglaja Sedelmeier 

9:00 Plenarvorträge
 Vorsitz
 Clemens Dejaco 
 Gabriele Moser

9:00 Von der Begegnung zur Beziehung
 Wolf Langewitz

9:45 Sexualität und chronische 
Erkrankungen

 Michaela Bayerle-Eder

10:30 PAUSE

 Vorsitz
 Elisabeth Schartner
 Evelyn Kunschitz

11:00 Therapeutische Momente  
der Berührung“ 

 Aglaja Sedelmeier

11:45 Herz und Sexualität 
 Michael Winkler

12:30  MITTAGSPAUSE 

13:30 Workshops

I  Krise, Stress & Hypertonie
 Otto Ambros)
 
II  Psychosomatische Aspekte 

bei chronisch entzündlichen 
Darmerkrankungen 

 Gabriele Moser
 
III Let s talk about Sex 
 Elisabeth Formann-Weiß
 Evelyn Kunschitz

15:00 PAUSE

15:30 Workshops

IV Hypnotherapie in der 
Gastroenterologie 

 Elisabeth Schartner

V Behandlung viszeraler Schmerzen
 Ekkehard Schweitzer

VI Psychosomatische 
Fallbesprechung / Balintgruppe 

 Georg Sojka
 Clemens Dejaco

17:00 ENDE

Programm

Willkommen
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Vorsitzende
Referenten
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OTTO AMBROS
Maroltingergasse 54, 1160 Wien
Dr. med., Facharzt für Innere Medizin/Kardiologie/
fachspezifische Psychosomatische Medizin, Psy Diplome 
1,2,3, Psychotherapeut (KIP), Psychokardiologie, 
systemischer Coach, AG Psychokardiologie der 
Österreichischen Kardiologischen Gesellscha�, 
Lehrtherapeut der ÖÄK.
ambros@herz.team

MICHAELA BAYERLE-EDER
Medizinische Universität Wien
Währungen Gürtel 18-20, 1090 Wien
Ao Univ. Prof. Dr. med., Internistin/Endokrinologin, 
klinische Pharmakologie, Fellow of the Europan Comittee 
of Sexual Medicine, Präsidentin der Österreichischen 
Gesellscha� zur Förderung der Sexualmedizin und der 
sexuellen Gesundheit.
michaela.bayerle-eder@meduniwien.at

CLEMENS DEJACO
Medizinische Universität Wien
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien
A.o. Univ. Prof. Dr. med., stv. Leiter der Abteilung 
Gastroenterologie und Hepatologie der Univ. Klinik 
Innere Medizin III, AKH Wien. FA für Innere Medizin, 
Gastroenterologie und Hepatologie, Intensivmedizin, 
fachspezifischer psychosomatischer Medizin;  
ÖÄK PSY-Diplome 1,2,3, Balintgruppenleiter,  
Past-Präsident der ÖGPIM. 
clemens.dejaco@meduniwien.ac.at

ElLISABETH FORMANN-WEISS
Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Wien, 
Abteilung für Innere Medizin und Psychosomatik, 
Stumpergasse 13 1060 Wien
Internistin/Gastroenterologin, Ärztin für 
Psychosomatische Medizin, Sexualmedizin, Unilehrgang 
Medizinische Hypnose
elisabeth.formann@bhs.at

EVELYN KUNSCHITZ
Hanusch KH
Heinrich Collinstraße 30, 1140 Wien
OÄ, Dr.in med., FÄ für Innere Medizin/Kardiologie/
fach spezifische psychosom. Medizin, Leiterin des 
Psychokardiologie-Schwerpunktes der 2. Med. 
Abteilung, Psychotherapeutin, Lehrtherapeutin der 
ÖÄK, ÖÄK-Diplome für PSY 1, 2, 3, Balintgruppenleiterin, 
Vizepräsidentin der ÖGPPM, AG für kardiologische 
Psychosomatik in der ÖKG, Vorstand der ÖGPIM. 
evelyn.kunschitz@oegk.at

WOLF LANGEWITZ
Amselstr 43 4059 Basel
Prof.em. Dr.med., Internist und Psychotherapeut. 
Emeritierter Professor und Lehrbeau�ragter der 
Universität Basel u.a. für Entwicklung und Leitung 
des longitudinale Curriculums in sozialer und 
kommunikativer Kompetenz an der Medizinischen 
Fakultät der Uni Basel. ehem. Präsident EACH und 
Vorstandsmitglied, Entwicklung von e-learning Modulen 
im Bereich der Kommunikation, Balintgruppenleiter, 
Mitherausgeber des „Uexküll“.
wlangewitz@uhbs.ch

GABRIELE MOSER
Hernalser Hauptstrasse 15 / DG, 1170 Wien. 
Univ. Prof.in Dr.in med., Fachärztin für Innere Medizin, 
Psychotherapeutin, PSY-Diplome 1, 2 und 3 der ÖÄK, 
Spezialisierung in fachspezifischer psychosomatischer 
Medizin, ehem. Leiterin der psychosomatischen 
Ambulanz der Abteilung Gastroenterologie & 
Hepatologie, Univ. Klinik Innere Med. III, AKH, Wien,  
Past-Präsidentin ÖGPIM. 
gabriele.moser@meduniwien.ac.at
www.gabrielemoser.at

AGLAJA SEDELMEIER
Medizinquadrat
Margaretenplatz 2/22/1, A-1050 Wien
Dr.in med., Internistin, Spezialisierung in fachspezifischer 
psychosomatischer Medizin, Psychotherapeutin, 
Balintgruppenleiterin. 
praxis@psychosomatik-sedelmeier.at

ELISABETH SCHARTNER
Dr.-Hanswenzelgasse11/1,1230 Wien  
Dr.med. Internistin, fachspezifische psychosomatische 
Medizin, Hypnose
praxis@drschartner.at

EKKEHARD SCHWEITZER
Ordination
Nussdorfer Straße 82/13, 1090 Wien 
OA Dr. med., Facharzt für Anästhesie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie; Arzt für Allgemeinmedizin, OA 
am KH Hietzing in Wien, Leitung der interdisziplinären 
Schmerzambulanz seit 2005. Persönliche 
Schwerpunkte: Psychosomatik, Bewegungsapparat. 
Schmerztherapeutische Ordination in Wien. 
ekkehard.schweitzer@gesundheitsverbund.at

GEORG SOJKA
Ordination
Obkirchergasse 22, 1190 Wien
Dr. med., Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Facharzt fuhr Neurologie, ÖÄK- Diplom für Psychosoziale, 
Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin, 
Psychotherapeut (KIP), ärztlicher Leiter des Instituts  
für Erziehungshilfe – Child Guidance Clinics – Wien; 
eigene Praxis. 
georg.sojka@gmx.at

MICHAEL WINKLER
Hanusch KH
Heinrich Collinstraße 30, 1140 Wien
OA Dr.med., Internist/Kardiologe/fachspezifische 
psychosomatische Medizin, PSY 1,2,3, 
michael.winkler@oegk.at


