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Rheuma & Herz interdisziplinär

Grundidee:
Um dem wachsenden Bedürfnis an interdisziplinärem Austausch und stärkerer
Vernetzung bei schwierigen, fächerübergreifenden Erkrankungen zu begegnen,
freuen wir uns zum 3. Mal die Veranstaltung „Rheuma trifft…“ ankündigen
zu können. Nach der positiven Resonanz von „Rheuma trifft Lunge – Lunge
trifft Rheuma“, sowie „Rheuma trifft Gastro – Gastro trifft Rheuma“ wenden
wir uns für das kommende Event kardiologisch-immunologisch-rheumato-
logischen Fragestellungen zu. Das zunehmende Wissen um die Komplexität
sich überlappender, inflammatorischer Systemerkrankungen, das gleichzeitige
Auftreten kardialer Symptome und rheumatologischer Beschwerden im
Rahmen immunologischer Krankheitsbilder und der Wunsch des Patienten,
dass sein behandelnder Arzt möglichst zu „allen“ Problemen eine Antwort
kennt – diese Fragen möchten wir während der Veranstaltung ansprechen
und gleichzeitig zum gedanklichen Austausch einladen.

Aufbau:
Die Fortbildung bietet am Freitag als Besonderheit zunächst 2 getrennte
Themenblöcke, wobei Rheumatolog:innen und Kardiolog:innen dabei relevante
Basisthemen des jeweils anderen Fachgebietes kennenlernen. Bis zum Ende
der Veranstaltung widmen wir uns dann gemeinsam den Problemstellungen,
die beide Fachdisziplinen gleichermaßen betreffen. Die Themen wurden dabei
primär nach Aktualität, tatsächlichem Auftreten im Alltag und einem möglichst
breiten, praktischen Nutzen ausgewählt. Damit wollen wir allen Teilnehmern
in gleicher Weise die Möglichkeit bieten, Erkenntnisse zu gewinnen, die sich
im Alltag dann auch umsetzen lassen und im Idealfall helfen, neue Netzwerke
zu schaffen. Um dieses Ziel zu erreichen ist es auch diesmal gelungen,
hervorragende Expert:innen als Referent:innen zu gewinnen

Zielgruppe:
Die Veranstaltung wendet sich an alle, die an der Behandlung von rheuma-
tischen, vaskulären, oder kardiologischen Erkrankungen interessiert sind.
Daher richtet sich unsere Einladung nicht nur an Rheumatolog:innen und
Kardiolog:innen, sondern an Internist:innen aller Fachdisziplinen, sowie
interessierte Zuweiser:innen aus dem niedergelassenen Bereich. Die
sorgfältige Auswahl der Referent:innen soll dabei einen möglichst barrierefreien
Zugang zu den komplexen Themen für alle Teilnehmer garantieren.
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Organisation:
Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching
Klinik Ottakring, 5. med. Abt. mit Rheumatologie, 
Stoffwechselerkrankungen und Akutgeriatrie

Prim. Univ.-Prof. Dr. Herbert Frank
Universitätsklinikum Tulln, Klin. Abt. f. Innere Medizin

OA Dr. Gregor Holak 
Klinik Ottakring, 5.med. Abt. Leiter der Rheumaambulanz 
(Programmverantwortlicher)

Veranstalter:
Karl Landsteiner 
Institut für Rheumatologie und Immunologie 

Rheumatologischen Abteilungen der Kliniken Hietzing und Ottakring
Abteilungsvorstände Prim. Univ.-Prof. Dr. Kurt Redlich (KHI) und 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching (KOR)

Patronanz:
Österreichische Gesellschaft für Rheumatologie & Rehabilitation
Österreichische Kardiologische Gesellschaft

Ort:
TECH GATE VIENNA, Wissenschafts- und Technologiepark GmbH
Donau-City-Straße 1, 1220 Wien

Zeit:
Freitag, 23. Februar 2024, ab 16.00 Uhr
Samstag, 24. Februar 2024, 9.00 – 13.00 Uhr

Allgemeine Hinweise
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Allgemeine Hinweise

Tagungssekretariat:
Ärztezentrale med.info
Helferstorferstraße 2, 1010 Wien
Sabine Ablinger, Tel.: (+43/1) 531 16-41, E-Mail: azmedinfo@media.co.at

Teilnahmegebühr: € 80,–

Anmeldung: 
nur online möglich unter 
https://registration.azmedinfo.co.at/rheumatrifftherz2024 
Die TeilnehmerInnenzahl ist begrenzt.

Stornierungskonditionen:
Im Falle Ihrer Stornierung bis 25. Jänner 2024 werden Ihnen 80% der
 Teilnahmegebühr rückerstattet. Stornierungen ab dem 26. Jänner 2024
können nicht  rückvergütet werden. Stornier un gen sind nur schriftlich 
(E-Mail) möglich.

DFP:
Die Fortildungsveranstaltung wird bei der Österreichischen
Ärztekammer zur Akkreditierung eingereicht.

Registratur:
Freitag, 23. Februar 2024, 15.00 – 19.00 Uhr
Samstag, 24. Februar 2024, 08.00 – 13.00 Uhr

Sponsorenbetreuung / Programmkoordination:
Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Freyung 6, 1010 Wien
Marielle Wenning, Tel.: (+43/1) 536 63-85
E-Mail: rheuma @maw.co.at, www.maw.co.at
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Vorläufiges Programm Freitag, 23. Febuar 2024

16:00 – 16:10    Begrüßung und Ablauf                                 Vortragssaal

                         Prim. Univ.-Prof. Dr. P. Fasching, Wien, 
Prim Univ.-Prof. Dr. K. Redlich, Wien, 
OA Dr. Gregor Holak, Wien

KardiologInnen                                                                          Raum 1
(und natürlich alle, die Interesse haben)

16:15 – 16:50    Rheuma – „Quick and dirty“ – was kann ich alleine,
wo sollte ich Hilfe suchen?
OA Dr. R. Lunzer, Graz

16:50 – 17:20    Rheumalabor – Crash-Kurs die wichtigsten Basics. 
Was bedeuten Rheumafaktor und Co.?
OA Dr. G. Holak, Wien

17:20 – 17:50    Hyperurikämie – nicht nur Gicht? 
Was bedeutet eine Hyperurikämie für das Herz? 
Kochrezepte für Gichtpatienten
Prim. Dr. Judith Sautner, Stockerau

RheumatologInnen                                                                       Raum 2
(und natürlich alle, die Interesse haben)

16:15 – 16:50    Entzündlicher Perikarderguss 
(Kollagenosen, Polyserositis…) 
Dr. Ch. Binder-Rodriguez, Wien

16:50 – 17:20    EKG-Veränderungen bei rheumatologischen Erkrankungen. 
(Myokarditis, Sarkoidose…)
OA Dr. L. Fiedler, Wr. Neustadt

17:20 – 17:50    Vasoaktive Substanzen bei Rechtsherzinsuffizienz – 
Was für wen?
Dr. Th. Hofbauer, Wien

17:50 – 18:20    PAUSE
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KardiologInnen + RheumatologInnen                                 Vortragssaal

18:20 – 18:50    Herz-MRT Einsatzmöglichkeiten, Limits, Aussagen bei
Entzündungen + Sarkoidose 
Univ.-Prof. Dr. Herbert Frank, Tulln

18:50 – 19:30    Re-Herzkatheter – „State of the Art“
Prim. Univ.-Prof. Dr. Irene Lang, Wien

19:30                 Ende Tag 1

Vorläufiges Programm Freitag, 23. Febuar 2024
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KardiolologInnen + RheumatologInnen                              Vortragssaal

09:00 – 09:40    Inflammation und wie sie den Organismus beeinflusst.
Bedeutung von Colchizin in der modernen Herztherapie.
Univ.-Prof. Dr. A. Zirlik, Graz 

09:40 – 10:20    Lipidtherapie, am besten ab sofort für alle?
Pro – Doz. OÄ Dr. G. Rega-Kaun, Wien
Kontra – Univ.-Prof. Dr. M. Wolzt, Wien

10:20 – 10:50    PAUSE

10:50 – 11:20    Vaskulitis – Schnittmengen aus Rheuma und Herz  
Univ.-Prof. Dr. J. Thiel, Graz

11:20 – 12:20    Die vielgestaltige „itis“ 
Der Patient mit der unklaren Entzündung – 
Herangehensweisen aus 3 Fachrichtungen

Infektiologie – Univ.-Prof. Dr. F. Thalhammer, Wien

Rheumatologie – Univ.-Prof. Prim. Dr. R. Fritsch-Stork, Wien

Kardiologie – DDr. D. Dalos, Wien

12:20 – 12:50    Das immunologische Labor: 
Was man abnehmen sollte und wie man es deutet 
Dr. K. Kastrati, Wien

12:50                 Ende der Veranstaltung

Vorläufiges Programm Samstag, 24. Febuar 2024
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Vorsitzende und ReferentInnen

Dr. Christina Binder-Rodriguez, Medizinische Universität Wien 

DDr. Daniel Dalos, Medizinische Universität Wien 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching, Klinik Ottakring 

OA Dr. Lukas Fiedler, Landesklinikum Wr. Neustadt 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Herbert Frank, Universitätsklinikum Tulln 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Ruth Fritsch-Stork, Mein Gesundheitszentrum Mariahilf 

Dr. Thomas Hofbauer, Medizinische Universität Wien 

OA Dr. Gregor Holak, Klinik Ottakring 

Dr. Kastriot Kastrati, Medizinische Universität Wien 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Irene Lang, Medizinische Universität Wien 

OA Dr. Raimund Lunzer, KH der Barmherzige Brüder, Graz 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Kurt Redlich, Klinik Hietzing 

Doz. OÄ Dr. Gersina Rega-Kaun, Klinik Ottakring 

Prim. Dr. Judith Sautner, Rheumatologie, Landesklinikum Stockerau 

Univ.-Prof. Dr. Florian Thalhammer, Medizinische Universität Wien 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Jens Thiel, Medizinische Universität Graz 

Univ.-Prof. Dr. Michael Wolzt, Medizinische Universität Wien 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Andreas Zirlik, Medizinische Universität Graz
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TECH GATE VIENNA: 
Wissenschafts- und Technologiepark GmbH, Donau-City-Straße 1, 1220 Wien

PKW: 
Abfahrt von der Reichs brücke, vom Stadtzentrum kommend links der erste 
Kreisverkehr, Ausfahrt Richtung Donau-City-Straße. Die Einfahrt zur Parkgarage 
ist unmittelbar nach der Abzweigung vom 2. Kreisverkehr.

U-Bahn:
U1-Station Kaisermühlen – Vienna International Center,
Ausgang Schüttaustraße. Zwei Minuten Gehweg.

Bus: 
Die Busse der folgenden Linien haben Stationen in unmittelbarer Nähe des 
Tech Gate Vienna (bei U1-Station Kaisermühlen-Vienna International Center): 
20B, 90A, 91A, 92A, Airport Bus

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien – www.robidruck.co.at




