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GRUSSWORTE 

Liebe Gäste, liebe Mitwirkende, liebe Unterstützer:innen,

der 8. Österreichische Interprofessionelle Palliativkon-

gress 昀椀ndet in Villach statt, dem Geburtsort von Paul 
Watzlawick. Seine Beiträge zum Thema Kommunikation 
sind für uns stets bedeutsam und anregend. 

Palliativ- und Hospizkultur versteht sich seit den Anfängen 
als Sorgekultur: jenen gilt die Sorge, die verletzlich und 
vom Tode bedroht sind, unabhängig von Alter oder Erkran-

kung. Diese Menschen kommen aus unserer Gemeinschaft und 
sollen auch in für sie schwierigen Zeiten auf Schutz und Achtung der 
Gemeinschaft vertrauen dürfen. 

Die Zeit, in der wir nun leben, konfrontiert uns mit vielen Grenzen, auch mit schmerzlichen Grenzen der 
Selbstbestimmung die Gesundheit betreffend, Grenzen der Machbarkeiten und Grenzen der Belastbar-
keit dieses Planeten. Grenzverletzungen erleben wir tagtäglich im internationalen Diskurs der Völker 
und Nationen. Das Gesundheitssystem und alle Mitarbeiter:innen arbeiten seit Jahren im Grenzbereich.

GrenzWerte haben wir aus vielen Gründen zum Motto des 8. Österreichischen Interprofessionellen 
Palliativkongresses gewählt, da es Grenzen gibt, die gemacht sind, die unüberwindbar scheinen, die 
Leid verursachen. Andere Grenzen schützen, bewahren oder ermöglichen. Grenzen sollen auch Werte 
schützen, Anderes und Fremdes abwehren. An Grenzen tauchen Unvereinbarkeiten auf oder sie ermög-

lichen gar Entwicklung, Grenzen können Struktur und Ordnung schaffen. Gemeinschaftliche Werte sind 
im Wandel. 

In Zeiten großer Bewegung darf der Blick auf dem Festen und Sicheren ruhen: Palliativ- und Hospizkul-
tur soll Raum schaffen können und jenen, die sie brauchen, die Sicherheit vermitteln, dass sie weiter 
der Gemeinschaft angehören und sie unbedingten Wert haben, unabhängig von Leistungsfähigkeit und 
Ansehen.

Wir wollen für Sie und uns in Villach Raum schaffen, zur Begegnung, dem persönlichen Gespräch, 
verbunden mit erbaulichem Erkenntnisgewinn, Heiterkeit und Lebensfreude.

WILLKOMMEN IN KÄRNTEN 

Ihr 

Dietmar Weixler 

Präsident der Österreichischen Palliativgesellschaft | OPG
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GrenzWerte

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

herzlich willkommen zum 8. Interprofessionellen Palliativkongress der Österreichischen Palliativ-
gesellschaft. Nachdem wir uns alle so lange nach dieser Zusammenkunft gesehnt haben, ist es endlich 
so weit. Am 4. April 2024 ist der Moment, an dem wir uns wieder treffen – persönlich, vor Ort, ohne 
virtuelle Barrieren. Es ist ein besonderer Anlass und wir sind alle voller Vorfreude und Dankbarkeit, dass 
wir diesen Kongress gemeinsam erleben dürfen.

In den letzten Jahren haben wir gelernt, dass Palliative Care weit mehr ist als medizinische  Versorgung 
und professionelle Unterstützung. Sie steht für den zwischenmenschlichen Austausch, für das 
Mitgefühl, das Verstehen und das Zuhören – Aspekte, die sich in virtuellen Räumen nur unzureichend 
entfalten können. Der direkte Kontakt ermöglicht es uns, auf einer tieferen Ebene zu kommunizieren 
und uns gegenseitig zu stärken.

Der Frühling ist eine gute Metapher für diesen Kongress. Wie die Natur um uns herum erblüht, so erblü-

hen auch wir als Gemeinschaft der Palliative Care. Wir freuen uns darauf, vertraute Gesichter wieder-
zusehen, Freundschaften zu p昀氀egen und neue Bekanntschaften zu schließen, denn Palliative Care 
schafft eine einzigartige Verbundenheit, die uns während dieser Tage begleiten wird. Wir sind dankbar, 
dass die Organisator:innen des nicht stattgefundenen Kongresses uns die Ehre zuteilwerden ließen, 
den Titel „GrenzWerte“ weiterzuführen. Es zeigt, dass wir als Gemeinschaft zusammenstehen, selbst in 
schwierigen Zeiten, und uns gegenseitig unterstützen.

GrenzWerte – der treffende Titel dieses Kongresses – spiegelt unsere gemeinsamen Erfahrungen und 
Herausforderungen wider. In Palliative Care sind wir oft mit Grenzen konfrontiert, sei es in der Medizin, 
der Ethik oder im Umgang mit unseren Gefühlen. Doch zugleich symbolisiert der Titel auch die Werte, 
die uns alle miteinander verbinden – Mitgefühl, Empathie und die unermüdliche Suche nach dem Wohl 
unserer Patient:innen. Wir wollen die wissenschaftlichen, ethischen und kulturellen Aspekte der Palli-
ative Care in den Fokus rücken und Erfahrungen sowie bewährte Praktiken zwischen den unterschied-

lichen Berufsgruppen und den Ländern des Alpen-Adria-Raums austauschen. Diese Region ist reich 
an kultureller Vielfalt und fachlicher Expertise und es liegt in unserer Verantwortung, voneinander zu 
lernen und gemeinsam innovative Ansätze zu entwickeln.

Ein weiterer Aspekt, den wir während dieses Kongresses betonen möchten, ist die Bedeutung der Mul-
tiprofessionalität in der Palliative Care. Die Herausforderungen, die eine schwerwiegende Erkrankung 
mit sich bringen, sind komplex und vielschichtig, und daher erfordert eine ganzheitliche Versorgung das 
Engagement und die Zusammenarbeit verschiedener Fachdisziplinen. Angehörige des medizinischen, 
p昀氀egerischen, psychosozialen und therapeutischen Bereichs, ebenso wie Seelsorger:innen, arbeiten 
Hand in Hand, um den individuellen Bedürfnissen der Patient:innen gerecht zu werden. Während dieses 
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Kongresses möchten wir den Austausch über bewährte Modelle der Zusammenarbeit fördern und den 
Stellenwert der Multiprofessionalität in der Palliative Care weiter stärken, um so die bestmögliche 
Betreuung für unsere Patient:innen sicherzustellen.

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen inspirierende Vorträge, spannende Diskussionen und wertvolle 
Begegnungen. Möge dieser Palliativkongress dazu beitragen, dass wir uns gemeinsam für eine würde-

volle und lebensbejahende Palliative Care einsetzen und dadurch das Leben derer bereichern, die uns 
so sehr brauchen.

Herzlich willkommen in Villach, herzlich willkommen zum 8. Österreichischen Interprofessionellen 
Palliativkongress „GrenzWerte“, der uns alle verbindet!

Die Kongresspräsidentinnen und -präsidenten

Gudrun Kreye

Rudolf Likar Bettina Pußwald 

Cornelia Prasch 
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Tagungsort Congress Center Villach  

Europaplatz 1 
9500 Villach

Veranstalterin Österreichische Palliativgesellschaft | OPG 

www.palliativ.at

Gesellschafts- Gabriele Topolanek 
Sekretariat Geschäftsstelle der Österreichischen Palliativgesellschaft | OPG 

c/o Medizinische Universität Wien 

Universitätsklinik für Innere Medizin I 
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien 

T +43 1 40400 – 27520 

of昀椀ce@palliativ.at

Tagungsorganisation Mondial Congress & Events 

Mondial GmbH & Co. KG 

Operngasse 20B, 1040 Wien 

T +43 1 58804 – 245 

opg@mondial-congress.com

Industrieausstellung MAW – Medizinische Ausstellungs- 
und Sponsoring und Werbegesellschaft  

Freyung 6, 1010 Wien 

T +43 1 53663 – 23 

maw@media.co.at

Kooperationspartner Kärntner Landesverband von Hospiz-  
und Palliativeinrichtungen  
Bahnhofstrasse 8 / 1, 9020 Klagenfurt 

T: +43 676 74 32 133 

of昀椀ce@klv-hospiz.at

http://www.palliativ.at
mailto:office%40palliativ.at?subject=
mailto:opg%40mondial-congress.com?subject=
mailto:maw%40media.co.at?subject=
mailto:office%40klv-hospiz.at?subject=
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ORGANISATION

Kongresspräsidium PDin Dr.in Gudrun Kreye 

Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc 

Cornelia Prasch, MSc 

Bettina Pußwald, DSAin, MSM

Vorstand der OPG

Dr. Dietmar Weixler, MSc 

Präsident der OPG

Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc 

1. Vizepräsident der OPG

Manuela Wasl DGKPin, MSc 

2. Vizepräsidentin

Univ.-Prof.in PDin DDr.in Eva Katharina Masel, MSc 

Schriftführerin

Dr. Ralph Simanek, MSc  

Stv. Schriftführer

Mag.a (FH) Dr.in Angelina Falkner 

Finanzreferentin 

Bettina Pußwald DSAin, MSM 

Vorsitzende der AG „Palliativsozialarbeit“

Elisabeth Höpperger DGKPin, MSc 

Vorsitzende der AG „Palliativp昀氀ege“

Dr. Christian Roden 

Vorsitzender der AG „Ethik in Palliative Care“

PDin Dr.in Gudrun Kreye 

Vorsitzende der AG „Forschung in Palliative Care“

Rainer Simader 

Vorsitzende der AG „MTD-Berufe inkl. Heil-
masseur:innen und Musiktherapeut:innen“

Dr.in Brigitte J. Mayr-Pirker, MSc MSc 

Vorsitzende der AG „Palliative Geriatrie“

Mag.a Viktoria Wentseis 

Vorsitzende der AG „Palliativpsychologie/ 

-psychotherapie“

Mag.a pharm. Elisabeth Steiner 

Vorsitzende der AG „Palliativpharmazie“

Dr.in Martina Kronberger-Vollnhofer, MSc 

Palliativversorgung von Kindern und Jugendlichen

Dr.in Veronika Mosich, MSc 

Leitung OPG Diplom-Palliativlehrgang für Ärzt:innen

Dr. Michael Halmich, LL.M. 

Jurist, kooptiertes Vorstandsmitglied

Veranstalter des Symposiums für Ehrenamtliche

Hospiz Österreich  

Dachverband der österreichischen Palliativ- und Hospizeinrichtungen  

Sonja Thalinger, MSc, Geschäftsführerin 

www.hospiz.at

http://www.hospiz.at
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PROGRAMM  | DONNERSTAG, 4. APRIL 2024

Ab 08:00 Registrierung 

09:00 – 10:30 Pre-Conference Workshops

Symposium für Ehrenamtliche 

09:00 bis 12:00 Uhr

Veranstaltet vom Dachverband der österrei-
chischen Palliativ- und Hospiz einrichtungen

10:30 – 11:00 Pause

11:00 – 12:30 Pre-Conference Workshops

12:30 – 14:00 Mittagspause und Firmensymposien

14:00 – 15:30 Zukunftsvisionen in Palliative Care

15.30 – 16.00 Pause

16.00 – 18.30

Kongresseröffnung

Eröffnungsvorträge  
Pater Pausch & Tobias Moretti  

Musik 

Karen Asatrian

Ab 18:30 Get Together im Congress Center Villach
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PROGRAMM  | FREITAG, 5. APRIL 2024

08:00 – 08:45

Chancen 
und Grenzen 
im mobilen 

 Palliativteam

Nephrologische 
Problem-

stellungen in 
Palliative Care 

Pharmakologie 
Update

Genussvoll 
Essen und 

Schlucken - 
eine Frage der 
Lebensqualität

Haben wir die 
Opioidkrise 
schon über-

wunden?

08:45 – 09:00 Pause

09:00– 10:30

10:30 – 11:00 Pause

11:00 – 12:30

12:30 – 14:00 Mittagspause und Firmensymposien

14:00 – 15:30

15:30 – 16:00 Pause

16:00 – 17:30

17:30 – 17:45 Pause

17:45 – 18:45 Generalversammlung der OPG

18:45 – 19:00 Pause

19:00 – 20:00 Drau-Gespräche

Alpe-Adria-Sitzung
Komplementäre Anwendungen  

zur Symptomkontrolle

Neuropalliativ Kommunikation am Lebensende

Aktuelle Projekte aus Österreich Perspektivenwechsel

Palliative Care: Zugänge 
und Angebote unterschied-

licher Professionen
Pädiatrische Palliative Care Posterpräsentation
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PROGRAMM  | SAMSTAG, 6. APRIL 2024

08:00 – 08:45 Arbeitsgruppen-Sitzungen

08:45 – 09:00 Pause

09:00 – 10:30 Care als umfassende Aufgabe Kulturwandel in der Palliative Care

10:30 – 11:00 Pause

11:00 – 13:00
Kongressabschluss 
Posterprämierung 

Konzertauftritt
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PRE-CONFERENCE WORKSHOPS
Am ersten Kongresstag, am Donnerstag, den 04. April 2024, 昀椀nden von 09:00 bis 12:30 Uhr Pre-Confe-

rence Workshops statt. 

 » Assistierter Suizid
 » Atemnot bei Palliativpatient:innen 
 » Embodiment. Die Wechselwirkung von Körper und Psyche verstehen und nutzen
 » Harmonie der Seele – das Heilsame im Singen – die Kraft des Kärntner Lieds
 » Klinische Ethikberatung
 » Palliative Chirurgie
 » Palliative Therapie bei psychischen  Erkrankungen
 » Selbstfürsorge
 » Von der Praxis für die Praxis: Selbständigkeit & Palliative Care
 » Von der Praxis für die Praxis: Ascitespunktion und Pleurapunktion

Die Anmeldung zu den Workshops ist im Zuge der Online-Kongressanmeldung möglich. Die Teilnehmer-
anzahl ist auf 20 Personen pro Workshop beschränkt. 

DRAU-GESPRÄCHE 
Am Freitag, den 05. April 2024, 昀椀nden von 19:00 bis 20:00 Uhr Drau-Gespräche statt. Offene Gesprächs-

runden mit Expert:innen werden zu folgenden Themen angeboten: 

 » P昀氀ege 
 » Pharmazie 
 » Schmerztherapie 
 » Sozialarbeit 
 » Spiritualität
 » Therapeutische Berufe 
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ABSTRACT-EINREICHUNG & DFP APPROBATION

Call for Abstracts

Wir laden Sie herzlich ein, wissenschaftliche Arbeiten und Forschungsprojekte sowie Praxisprojekte als 
Abstract bis spätestens Freitag, 15. Dezember 2023 einzureichen. Alle angenommenen Einreichungen  
sind während des gesamten Kongresses als Poster ausgestellt.

Die Posterpräsentation 昀椀ndet am Freitag, den 5. April 2024 statt. Die besten Einreichungen werden bei 
der Abschlussveranstaltung am Samstag, den 6. April 2024 prämiert.

Formatvorgaben 

Umfang:  max. 300 Wörter 
Gliederung:  Einleitung – Methoden – Ergebnisse – Schlussfolgerung 

Themen:  Forschung/Wissenschaftliche Projekte | Praxisprojekte 

Sprache:  Deutsch

Postergröße 

Hochformat 

Höhe: max. 150 cm | Breite: max. 90 cm

Bitte reichen Sie Ihr Abstract online über www.palliativ.at ein.

DFP-Punkte

Um DFP-Punkte sowie um ÖGKV P昀氀egefortbildungspunkte wird angesucht.

http://www.palliativ.at
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ANMELDUNG

Registraturgebühren  | Preise in EURO

Frühbucher (bis 18.01.2024) Regulärer Preis (ab 19.01.2024)

Gesamte Tagung OPG-Mitglied* Nicht-Mitglied OPG-Mitglied* Nicht-Mitglied

Arzt / Ärztin 260,- 345,- 345,- 440,-
Andere Berufsgruppe 145,- 230,- 250,- 315,-
Studierende** 60,- 60,- 85,- 85,-

Frühbucher (bis 18.01.2024) Regulärer Preis (ab 19.01.2024)

Tageskarte OPG-Mitglied* Nicht-Mitglied OPG-Mitglied* Nicht-Mitglied

Arzt / Ärztin 150,- 205,- 205,- 245,-
Andere Berufsgruppe 100,- 150,- 150,- 195,-

Pre-Conference Workshops am Donnerstag, 4. April 2024 50,-

Symposium für Ehrenamtliche am Donnerstag, 4. April 2024 60,-

*Mitglieder der Deutschen Palliativgesellschaft (DGP) erhalten den ermäßigten Anmeldetarif 
**bis zum 26. Lebensjahr; Nachweis erforderlich

Bitte melden Sie sich online über www.palliativ.at an. 
Bei Fragen können Sie sich gerne an Mondial Congress & Events wenden:  

T +43 1 58804 -245, opg@mondial-congress.com

Stornobedingungen

Für schriftliche Stornierungen vor Donnerstag, 18. Jänner 2024 werden Teilnahmegebühren abzüglich 
einer Bearbeitungsgebühr von EUR 36,- rückerstattet. Für Stornierungen nach diesem Datum werden 
keine Rückerstattungen gewährt. Stornierungen können nur in schriftlicher Form an Mondial Congress 
& Events erfolgen (opg@mondial-congress.com). 

http://www.palliativ.at
mailto:opg%40mondial-congress.com?subject=
mailto:opg%40mondial-congress.com?subject=
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HOTELBUCHUNG
Hotelzimmer können im Rahmen der Online-Registratur gebucht werden. Alle angebotenen Hotels sind nur 
wenige Gehminuten vom Bahnhof bzw. Kongresszentrum entfernt. Die angegebenen Preise verstehen sich 
pro Zimmer, pro Nacht inklusive Frühstück und lokaler Abgaben. Im Falle, dass neue höhere gesetzliche 
Abgaben (zB Ortstaxe) eingeführt werden, werden diese dem Vertragspreis hinzugefügt. 

Boutique Hotel Goldenes Lamm 

Zentral gelegenes Designhotel inmitten der Villacher Innenstadt 

Doppelzimmer zur Einzelnutzung: EUR 154,60 | Doppelzimmer: EUR 196,20 

Preise inkl. Frühstück und Ortstaxe 
Adresse: Hauptplatz 1, 9500 Villach

harry‘s home Villach    

Modernes Hotel in Bahnhofsnähe

Doppelzimmer zur Einzelnutzung: EUR 167,40 | Doppelzimmer: EUR 206,00 

Preise inkl. Frühstück und Ortstaxe
Adresse: Bahnhofplatz 5, 9500 Villach

© Boutique Hotel Goldenes Lamm © Boutique Hotel Goldenes Lamm

© harry’s home Villach © harry’s home Villach 
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Hotel City Villach 

Zentral gelegenes Stadthotel in Bahnhofsnähe

Doppelzimmer zur Einzelnutzung: EUR 140,60 | Doppelzimmer: EUR 182,20 

Preise inkl. Frühstück und Ortstaxe 
Adresse: Bahnhofplatz 3, 9500 Villach

Hotel Kramer   

Traditionelles Stadthotel im Zentrum 

Doppelzimmer zur Einzelnutzung (Superior): EUR 131,00 | Doppelzimmer (Superior): EUR 161,00 

Doppelzimmer zur Einzelnutzung (Charmant): EUR 121,00 | Doppelzimmer (Charmant): EUR 151,00 

Preise inkl. Frühstück und Ortstaxe
Adresse: Italiener Straße 14, 9500 Villach

© Hotel City Villach © Hotel City Villach 

© Hotel Kramer © Hotel Kramer
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elaya hotel villach (ehem. Hotel Palais26 Villach)   

Traditionshotel im Zentrum der Fußgängerzone

Doppelzimmer zur Einzelnutzung: EUR 134,60 | Doppelzimmer: Preis auf Anfrage  

Preise inkl. Frühstück und Ortstaxe
Adresse: Hauptplatz 26, 9500 Villach

© Hotel Palais26 Villach © Hotel Palais26 Villach 
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ANREISE & ÖFFENTLICHER VERKEHR

Wenn es Ihnen möglich ist, bitten wir Sie, mit den öffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen.

Informationen zu den Zug- und Busverbindungen 昀椀nden Sie hier:    
www.oebb.at |  www.westbahn.at |  www.vor.at

Ein ca. 10 minütiger Spaziergang führt Sie vom Hauptbahnhof zum Kongresszentrum.

Parken

An das Kongresszentrum grenzt die öffentliche Altstadt Tiefgarage Nikolai mit direktem Zugang an. Hier 
stehen ca. 200 kostenp昀氀ichtige Stellplätze zur Verfügung. 

Bildnachweis: © Rhombur | Dreamstime.com (Seite 2 | oben), © michaelstabentheiner (Seite 2 | Mitte), © Region Villach Tourismus GmbH (Seite 2 | Unten)
Impressum: Medieninhaberin: Österreichische Palliativgesellschaft 

Hauptbahnhof

harrys home Villach

Boutique Hotel Goldenes Lamm

Hotel City Villach 

Hotel Palais26 Villach

Congress Center Villach

Hotel Kramer

http://www.oebb.at
http://www.westbahn.at
https://www.vor.at/
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MITGLIED WERDEN

Möchten Sie ein Mitglied der Österreichischen Palliativgesellschaft sein?

Die Österreichische Palliativgesellschaft (OPG) ist die interprofessionelle wissen-

schaftliche Vereinigung von Menschen aller Berufsgruppen, die mit der Betreu-

ung schwerkranker Patient:innen mit fortgeschrittenem Leiden befasst sind.

Wir arbeiten seit 1999 gemeinsam an der Weiterentwicklung von Palliative 
Care in Österreich.

Die OPG steht für:

 » Multiprofessionalität und Interdisziplinarität
 » Kompetente Aus-, Fort- und Weiterbildung
 » Qualität in Palliative Care
 » Vernetzung und Kooperation
 » Aktive Lebenshilfe statt aktive Sterbehilfe 

Vorteile der Mitgliedschaft in der OPG

 » Kostenloser Bezug der „Zeitschrift für Palliativmedizin“ vom Thieme- Verlag
 » Gratis Online-Zugang zum Oxford Textbook of Palliative Medicine
 » Kostenloser Bezug des OPG-Newsletters
 » Zugang zum internen Bereich der Webseite der OPG
 » Ermäßigte Gebühren von Kongressen der EAPC sowie der OPG
 » Information über aktuelle Entwicklung von Palliative Care in Österreich
 » Pharmaanfrage - ein Team aus der Arbeitsgruppe „Palliativpharmazie“ 

beantwortet arzneimittelbezogene Anfragen zeitnah und kostenfrei
 » Forschungsplattform auf der OPG-Webseite
 » Ermäßigter Bezug vom „Leidfaden“ (Fachmagazin für Krisen, Leid und 

Trauer) zum halben Preis
 » Möglichkeit der Mitarbeit in der OPG und damit direkter Ein昀氀uss auf die 

Umsetzung von Palliative Care in Österreich

Ihre Mitgliedschaft können Sie ganz einfach online unter  
https://www.palliativ.at/die-opg/mitglieder/mitglied-werden.html  
beantragen. 

Der OPG-Vorstand freut sich, wenn Sie seine Anliegen durch Ihre  
Mitgliedschaft unterstützen!

Herzlichen Dank!

Mitgliedsbeiträge

Einzelmitgliedschaft:  

EUR 90/Jahr

Vereinsmitgliedschaft: 

EUR 200/Jahr

Studierende (bis 26):  

EUR 45/Jahr

Pensionist:innen:  

EUR 45/Jahr

https://www.palliativ.at/die-opg/mitglieder/mitglied-werden.html 

