
TCM-Zugang bei der Diagnostik

	 Fülle-Zustand	 Leere-Zustand

	 Zuviel	an	Energie	 Zu	wenig	Energie	
	 (etwas	Pathologisches	ist		 (etwas	Physiologisches	fehlt;	
	 vorhanden,	z.B.	Hebetrauma,		 z.B.	Schwächezustand,	
	 Discusprolaps,	Hexenschuss)	 Burnout)

Palpation	des		 Druckschmerzhaft	 Auf	Druck	angenehm	
Schmerzareals

Stichtechnik/Stimulation	 Kräftiger	 Schonend

Liegedauer	der	Nadeln	 30	Minuten	 15	Minuten

NW	bei	falscher	Technik	 Verstärkung	der	Schmerzen	 Patient	wird	Energie	geraubt		
	 	 und	„schwächer“
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